Лекция 1 «Общая характеристика Зарубежной Европы»
Европа вне границ СНГ - наиболее важная в туристском отношении территория земного шара. В древности здесь возникли первые очаги туризма, в XIX в. зародился организованный туризм, в настоящее время находятся наиболее посещаемые туристами государства. И это не случайно: Европа — весьма разнообразная по природным особенностям территория, где турист может познакомиться со всеми зонами холодного и умеренного пояса вплоть до особенно популярных средиземноморских субтропиков. Здесь много морей, которыми Европа буквально изрезана, крупных озер, разных по длине и водному режиму рек, среди которых есть и интернациональные, протекающие через несколько стран (Дунай, Рейн и др.). Разнообразен рельеф этой части света: более или менее обширные равнины чередуются с высокогорными областями, где ярко выражена вертикальная высотная поясность. Венчает систему европейских высокогорий система Альп с высшей точкой Европы на границе Франции и Италии — Монбланом (4807 м над уровнем моря). Таким образом, Европа высокоаттрактивна вследствие широкой дифференциации своих природных условий.
Разнообразен и этноконфессиональный облик европейских регионов. Большая часть жителей принадлежит к народам, говорящим на языках славянской, германской, романской языковых групп. При этом в подавляющем большинстве они исповедуют христианство в разных его формах, среди которых особенно большую роль играют католицизм, объединяемый римским папой (в Ватикане), различные формы протестантизма (лютеранство, кальвинизм, англиканство и др.), православие (как и протестантизм, не имеющее в зарубежной Европе единого центра). В ряде стран живут приверженцы ислама. Все это отражается не только на быте, образе жизни, но (что, быть может, особенно важно для туристов) и в культовой архитектуре.
На гражданской архитектуре сказываются не только (и не столько) этнические различия, сколько сложная история европейских стран. Постоянная перекройка карты Европы вела не только к появлению новых и исчезновению старых государств, но и к формированию новых городов, сеть которых здесь очень густа. Города часто сливаются друг с другом и с сельскими населенными пунктами, образуя и городские агломерации, и мегаполисы.
Туристов особенно привлекают памятники древнеримской и древнегреческой культуры, Средневековья, эпохи Возрождения. Большой интерес представляют и современные сооружения, нередко уникальные (например, Эйфелева башня в Париже).
Европа уже многие века представляет собой комплекс государств, концентрирующих в себе большую часть мирового интеллекта. Неслучайно здесь находится множество высших учебных учреждений, научных институтов, музеев, постоянно проводятся научные форумы и развивается научный туризм. К нему примыкает и туризм фестивальный (включая спортивный). Конечно, очень велико значение и делового туризма.
В последние десятилетия Европа по основным показателям международного туризма постепенно утрачивает лидирующие позиции. Еще в 1970 г. европейский регион привлекал 68 % всех интуристов и обеспечивал 62 % доходов от туризма, но в начале XXI в. первый из этих показателей снизился до 56 %, а второй — до 48 %. Тем не менее Европа остается главным туристско-рекреационным макрорегионом мира: в 1970 г. ее посетили 113 млн человек, в 1980 г. — 190 млн, в 1990 г. — 275 млн, в 2001 г. — 385 млн, а  2010 г. до 476 млн человек. В 20 ведущих по показателям въездного туризма стран мира входят 13 европейских стран. Из первой по размерам поступлений от туризма двадцатки стран европейских — 12. Все это свидетельствует о том, что туристский бум в Европе продолжается. Это объясняется следующими причинами.
Во-первых, благоприятные природные факторы: богатые и разнообразные природно-рекреационные ресурсы, чрезвычайная изрезанность береговой линии и наличие множества бухт, заливов, внутренних морей, тысячи километров морских пляжей, густая речная сеть и чередование прибрежных и горных пейзажей.
Во-вторых, благоприятные культурно-исторические факторы: разнообразие исторических и архитектурных памятников, высокий уровень духовной и материальной культуры и образования, национальное и религиозное разнообразие.
В-третьих, благоприятные социально-экономические и экономико-географические факторы — высокий общеэкономический уровень, растущие доходы населения, наличие развитой транспортной и социальной инфраструктуры, тесное соседство стран, их относительная (в условиях «транспортной революции») близость к другим основным туристским регионам мира, высокий уровень развития индустрии туризма, большой опыт его организации.
В-четвертых, политическая стабильность, в первую очередь длительный период мирного развития региона, усиление процессов не только экономической, но и политической интеграции, упрощение или отмена пограничного паспортного режима. Например, 1990 год был объявлен Европарламентом и Советом ЕС Европейским годом туризма, что немало способствовало его развитию. Достаточно сказать, что в сфере туризма в Европе заняты 35 млн человек; в ней создается около 8 % ВВП стран Евросоюза.
В Европе получили развитие почти все возможные виды туризма — познавательный, рекреационный, научный, деловой, религиозный, экологический. Среди используемых видов транспорта заметно преобладает автомобильный.
Здесь в большей мере, чем в любом другом туристском макрорегионе мира, выражен внутрирегиональный туризм: примерно 9/10 всех иностранных туристов — европейцы и лишь 1/10 — приезжие из других регионов мира. Во въездном туризме лидирует «большая тройка» классических туристских стран — Франция, Испания и Италия, где число прибывающих превышает 25 млн в год. Во «втором эшелоне» (от 10 млн до 25 млн в год) — Великобритания, Польша, Австрия, Германия, Венгрия, Португалия, Андорра, Греция, Швейцария. Остальные страны образуют «третий эшелон». В роли главных поставщиков иностранных туристов выступают страны Центральной и Северной Европы, тогда как в странах Южной Европы приток туристов значительно превышает их отток. Именно в этих странах доходы от международного туризма особенно велики. Можно сказать, что основные потоки туристов в регионе имеют направление север-юг.
В Европе, исходя из ее исторических, социально-экономических, природных и некоторых иных предпосылок, можно выявить (вне России и СНГ) четыре туристско-рекреационно-туристские зоны: Восточная Европа, Северная Европа, Западная Европа, Южная Европа.

Лекция 2 «Восточная и Средняя Европа»

Восточноевропейская зона еще недавно была составной частью социалистического лагеря: страны этой зоны входили и в СЭВ, и в Организацию Варшавского Договора. Это обстоятельство наложило отпечаток на развитие восточноевропейских государств после Второй мировой войны. Жители Венгрии, Чехии, Словакии, Польши и других стран этой зоны вряд ли забыли негативные (а часто и трагические) события, связанные с действиями своего восточного соседа; не могут они с уважением относиться и к бесчисленным туристам-«челнокам» из России и других стран СНГ. Отсюда определенный холодок по отношению к туристам с территории бывшего СССР, стремление привлечь возможно большее число иностранных туристов из других регионов мира. (Впрочем, эта тенденция была и в дореформенные годы.)
Страны восточноевропейской зоны помимо общей послевоенной истории объединяет еще и то, что большая часть ее населения (поляки, чехи, словаки, болгары) — славяне. Только румыны относятся к числу романских народов и венгры к финноуграм. В зоне преобладают три конфессии — католическая (Польша, Венгрия, Словения), протестантская (разных типов), православная (Румыния, Болгария). Те же конфессии характерны и для стран Балтии, до недавнего времени входивших в СССР.
Что касается природных условий, то они существенно меняются с севера на юг. Турист, перемещающийся из стран Балтии в Болгарию, видит постепенную смену ландшафтов — от лесных на севере и в центре, степных в западной Румынии и Венгрии до субтропических в южной Болгарии. При этом в Румынии и особенно в Болгарии (в меньшей мере в других государствах) хорошо выражена высотная вертикальная поясность в горах (Карпаты, Балканы). Так что природная аттрактивность в этой туристской зоне несомненно выше на юге, к тому же есть Черное море с его превосходными пляжами в Болгарии и Румынии.
Развитие туризма в восточноевропейских странах дает свои положительные результаты. Так, число иностранных туристов, посетивших в 2000 г. Польшу, увеличилось на 3,1 млн. и составило 18,1 млн. человек, Венгрию увеличилось на 5 млн. и составило 30 млн. человек.
Туристские потоки в Восточную Европу составляют 22 % общего числа прибытий в Европу, а поступления — всего 2—3 % из-за низких цен на туристский продукт и относительно низкого качества обслуживающих инфраструктур. Средний доход от одного иностранного туриста в странах этого региона не превышает 100 долл.
Проведенная работа по развитию туризма сказалась и на выездном потоке туристов. Например, выезд туристов за рубеж в 1998 г. в Чехии составил 43,6 тыс. человек (в 1995 г.), в Словакии 23,7 тыс. (в 1995 г. -21 тыс.) и в Польше 49,3 тыс. человек (45,6 тыс.).
С определенной долей условности можно считать, что в рассматриваемой зоне выделяются четыре макрорайона: Балтия, Польша, Центральный район и Причерноморский район.
Балтию составляют территории Эстонии, Латвии, Литвы. Основная аттрактивность района заключается в его приморском положении и связанной с ним курортной рекреацией. Здесь сформировались два крупных комплекса — Паланга (Литва) и Юрмала (Латвия), несколько меньше по значению эстонские приморские комплексы Пярну и Хаапсалу. Но природа, и особенно море с его пляжами — это не единственный фактор туристской привлекательности района. Большой интерес представляют города с их историческими памятниками Средневековья и Нового времени. В этом плане привлекательны города Таллинн, Рига, Вильнюс, Каунас.
Таким образом, Балтию можно рассматривать как район рекреационно-познавательного, а также научного туризма, в достаточной мере обеспеченный соответствующей инфраструктурой. Однако после распада СССР она остается в большой мере невостребованной, так как прервался основной поток туристов, направлявшийся из республик СССР, а западные туристы большого интереса к туристской Балтии не проявляют.
Польша — государство в Восточной Европе площадью 312,7 тыс. кв. км. Граничит на северо-востоке с Калининградской областью России и Литвой, на юге — с Чехией и Словакией, на востоке — с Белоруссией и Украиной, на западе — с Германией. Северное побережье омывается Балтийским морем. Рельеф страны в основном равнинный, но очень разнообразный. Ее туристские ресурсы помимо живописности природы (море, реки, леса, средневысотные горы) определяются возможностью заниматься летними и зимними видами спорта, а также большим числом историко-культурных памятников разных эпох, музыкальными традициями страны и проч.
Польшу чаще всего посещают немцы, японцы, американцы. Сами поляки предпочитают путешествовать в Западной Европе. В последнее десятилетие здесь успешно развивается туристская инфраструктура, причем темпы развития отрасли таковы, что Польшу называют туристским тигром (по аналогии с быстроразвивающимися странами Юго-Восточной Азии). Сейчас Польша занимает восьмое место в мире по числу иностранных туристов.
Польша — «страна костелов», привлекательный край для туристов. К рекреационным ресурсам относятся: Татры на юге страны — самые высокие горы в цепи Карпат; Бещады и лесистые Бескиды на юго-востоке — горы дикой красоты с редкими видами флоры; Судеты на юго-западе — любимое (наряду с Татрами и Балтийским побережьем) место отдыха жителей Польши; скалистые известняковые Пенины. На востоке страны расположены единственные в Европе крупные девственные леса, Беловежская пуща, Пенинский парк, Ойцовский национальный парк со средневековыми замками. На севере находятся Большие Мазурские озера. В Польше сохранилась уникальная экосистема Бебжанских болот, одна из последних в Европе натуральных болотистых территорий. На морском побережье страны несколько сот километров пляжей с золотистым песком, «плавающие» песчаные дюны в Словинском национальном заповеднике и прекрасные возможности для водных видов спорта.
Варшава — столица Польши расположена на берегах Вислы в центральной части страны. Это самый большой город Польши (около 1,8 млн жителей), важный экономический, научный и культурный и туристский центр страны, крупнейший железнодорожный узел международного значения. Левый берег - исторический центр Варшавы, там расположен Старый город, где сосредоточены почти все памятники истории и архитектуры; на правом берегу находятся промышленные предприятия и жилые районы. Варшавский Старый город (Старе Място, Ста- рувка, XIII в.), занесенный ЮНЕСКО в список памятников международного значения, буквально заполнен средневековыми каменными домами, окружен фрагментами старых крепостных стен со рвом и сторожевой башней (Барбакан) и служит визитной карточкой Польши.
Горнолыжный туризм развит на западе страны, в высокой части Судет, где находятся общепризнанные центры горнолыжного спорта Карпач и Шклярска-Поремба. Прекрасные возможности для занятий зимними видами спорта предоставляет Клодская котловина. Самое подходящее время — с января по март. Бещады - самые близкие к границе с Украиной хребты Карпат, там расположена жемчужина польских курортов Крыница. Самый известный горный массив Польши — Татры, а самый привлекательный центр зимнего отдыха (хотя хорошо здесь в любое время года) — Закопане.
Центральный макрорайон включает Чехию, Словакию и Венгрию. Не имея выхода к морю, этот район в силу своего центральноевропейского положения и историко-культурной и природной аттрактивности привлекает множество туристов.
Природа района очень разнообразна: средневысотные горы на востоке и западе, плато в центре, низменность на севере, великая европейская река Дунай, «Венгерское море» — озеро Балатон, разные по составу леса, степи (венгерская пушта), целебные минеральные источники. Многочисленные историко-культурные памятники, архитектурные ансамбли разных эпох, музеи — все это важные элементы аттрактивности района. К этому следует добавить достаточно развитую туристскую инфраструктуру, часто экзотическую (большое число туристских гостиниц находится в средневековых замках Чехии).
Чешская Республика - государство в центральной Европе, площадь 79 тыс. кв. км, численность населения примерно 10 350 тыс. человек. Климат умеренно континентальный, средняя температура зимой —5 °С, летом + 20 °С.
В Чехии главный центр привлечения туристов — столица страны с X в., один из самых красивых городов мира (Злата Прага, Сердце Европы), с такими достопримечательностями как Вацлавская и Староместская площади, ратуша с прославленными курантами, пражский Град с собором св. Вита и дворцами (своеобразный пражский кремль), Карлов мост, музеи великих чешскихкомпозиторов Сметаны и Дворжака и многое другое.
Сегодня Прага — культурный центр Европы. Ежегодно в пражских театрах, музеях, соборах и просто на открытых площадках проводятся многочисленные музыкальные фольклорные фестивали, привлекая туристов со всего мира. В любое время дня и ночи в Праге имеется возможность вкусно поесть, потанцевать, найти развлечения по душе. Прага предоставляет хорошие возможности для шопинг-туризма. Крупные универмаги «Котва», «Крона», «Теско» и множество небольших магазинчиков и бутиков предлагают богатый выбор на любой вкус.
Среди туристских районов страны необходимо назвать западную Чехию со знаменитыми курортами Карлови-Вари (Карловы Вары), Марианске-Лазне и Теплице, обязанными своей славе целебным минеральным источникам, курортные горные рекреационные районы. 
Горы Крконоше — самый живописный горный район Чехии — расположены в 130 км на северо-восток от Праги. Основные курорты Шпиндлеров-Млын, Гаррахов и Пец-под-Снежкой - прекрасные места отдыха для любителей высокогорного пешеходного и велосипедного туризма, спокойного семейного отдыха. Этот район славится также своей оригинальной провинциальной архитектурой (старейший памятник архитектуры Лучни Бурда построен в 1625 г и находится на высоте 1400 м).
Словацкая Республика — небольшая страна в самом сердце Европы, с трех сторон окруженная горными массивами Карпат, а с юга омываемая водами Дуная. Ее площадь составляет 49 036 кв. км, а население примерно 5370 тыс. человек. Климат умеренно континентальный.
Запад страны — это район познавательного туризма с центром в столице страны Братиславе - самой молодой европейской столице, средняя часть (в связи с ее природным разнообразием и высокой степенью природной аттрактивности) — природно-рекреационный район, восток - район горного туризма (разного в различные сезоны).
Страна богата культурными памятниками: развалины Спишского, Тренчанского, Братиславского Града, крепости Девин, церковные памятники, кафедральные соборы в городах Трнава и Нитра, алтарь мастера Павла в Левочи, уникальные деревянные костелы, построенные без единого гвоздя.
Природа Словакии представлена горными массивами, каньонами, ущельями, лесами, лугами. Летом путешественников привлекают многочисленные водоемы, горные реки и водопады. Туристам предлагаются полеты над Татрами, конные и пешие походы, сплавы на плотах, альпинизм, рыбалка. Сказочный мир открывают карстовые образования и пещеры. Из 660 пещер 13 относятся к древнейшим в мире и доступны для посетителей.
Богатство Словакии составляют горы. Наиболее известны горнолыжные курорты Высокие и Низкие Татры, Малые и Белые Карпаты, Большая и Малая Фа'гра. При наличии хорошо оборудованных трасс различной сложности и развитой инфраструктуры европейского качества все услуги в Словакии в несколько раз дешевле, чем на курортах других европейских стран.
В Словакии 1200 подземных и минеральных источников, в местах расположения которых построены 22 курорта. Самые популярные — это Пиештяны, Тренчанские Теплице, Слиач, Бардеевские Купеле. На базе термальных источников основаны термальные бассейны, температура воды в которых круглый год около + 35 °С.
Высокогорные климатические курорты на склонах Высоких Татр Татранска-Ломница, Полянка и прочих не уступают по эффективности лечения курортам Швейцарии.
Венгрия по числу туристов, ежегодно посещающих страну (около 22 млн), занимает пятое место в мире. Венгрия располагается на Среднедунайской равнине; ее общая площадь 93 тыс. кв. км. На западе - предгорья Альп, на севере - Карпаты (высшая точка - гора Кекеш, 1015 м). На севере Венгрия граничит со Словакией, на северо-востоке — с Украиной, на востоке - с Румынией, на юге — с Сербией, Хорватией и Словенией, на западе - с Австрией.
Венгрия богата культурными, историческими и природными памятниками мирового значения, ее называют баней и водолечебницей Европы. Термальные источники и лечебные грязи встречаются здесь практически на каждом шагу. Особенно популярны здравницы курорта Хевиз, работающие круглогодично.
Столица Венгрии Будапешт считается одним из самых красивых городов мира. Будапешт состоит из трех частей — Пешты, Буды и Обуды, объединенных в 1872 г. в один город. Панорама центральной, будайской, части города с видом на Дунай занесена ЮНЕСКО в Список мирового наследия планеты. Дунай делит Будапешт на две части: насыщенную памятниками старины Буду и торгово-промышленный Пешт. В городе есть остатки римских терм и храмов, а от Средневековья сохранились: башня Магдалины (это все, что осталось от готической церкви, разрушенной во время Второй мировой войны) и Королевский дворец XIII—XVIII вв. Есть и помпезные монументальные здания XIX в., прекрасные мосты через Дунай.
Среди множества памятников в центре Пешта особого внимания заслуживают: двухбашенная синагога, построенная в 1859 г., самая большая из действующих в Европе, Еврейский музей, Национальная галерея, Исторический музей, Музей изящных искусств, Этнографический музей. В городском парке Пешта находится величественный памятник, возведенный в 1896 г. в честь тысячелетия мадьярского завоевания Венгрии.
Вечерняя жизнь в Будапеште представлена множеством зрелищ и развлечений. Наряду с традиционными операми, опереттами и концертами классической музыки часто проходят концерты джазовой музыки, фольклорные вечера, цирковые представления и дискотеки.
Город Секешфехервар, расположенный на месте древнего римского поселения Альба Регия, славится античным музеем «Руины Горзиума» и собором XVIII в., построенным на фундаменте церкви XI в. В Сольноке туристы посещают Археологический музей, в Мишкольце — Музей скифской культуры и предметов бронзового века. Нирбатор известен своими готическим храмом и яблоками. Шомбатели привлекает туристов руинами древнеримского поселения и епископским дворцом XVIII в. В долине между горами Бюкк и Матра в 130 км от столицы расположен Эгер — один из самых красивых венгерских городов с архитектурой в стиле барокко, сохранивший средневековую планировку и многие памятники архитектуры.
В северно-западном районе страны находятся наиболее освоенные туристами горнолыжные курорты.
Озеро Балатон (площадь 47 500 кв. км, глубина достигает 36 м) окружают песчаные пляжи. Это прекрасное место для любителей парусного спорта, велосипедных прогулок. Для тех, кто предпочитает верховую езду, в окрестностях Балатона — Тихани, Сантоде, Кестхее или Надьважони - одна за другой открываются школы верховой езды. На холмах вдоль северного берега Балатона в XVI в. вырос ряд крепостей и замков.
Недалеко от Балатона находится Кальский бассейн солончаковых озер, вокруг которого раскинулись маленькие пасторальные деревушки и уникальные вулканические образования — многочисленные каменные бабы фантастических форм. Самое красивое озеро — Сентбеккалайское. В долине Кали выбивается из-под земли углекислый источник Кеккути («синий источник»).
Север Венгрии — самая гористая часть страны, здесь проходят южные отроги Карпат. Ближе к Словакии находятся пещеры Агтелек, а к востоку раскинулась знаменитая винодельческая зона Токай.
Пожалуй, самое «венгерское» место — степи Альфельда на юго-востоке страны. Бескрайние равнины, стада длиннорогих серых коров, пастухи в высоких сапогах, тонконогие лошади — все это можно увидеть в национальных парках Хортобадь и Кишкуншаг.
Причерноморский район. В него можно включить Румынию и Болгарию. Для обеих стран характерен выход к Черному морю с его пляжами, сочетаниегорных районов с плато, равнинами, широкими долинами, вертикальная поясность растительного покрова. Все это делает район привлекательным в плане природной аттрактивности. Но он характеризуется также важными элементами аттрактивности историко-культурной, ис- торико-архитектурной. Несмотря на многие общие черты, Румыния и Болгария, будучи православными государствами, различаются своими этносами (преимущественно славянский в Болгарии, романский в Румынии). К тому же внутри самих этих стран есть немало этнических различий (достаточно напомнить о турецком меньшинстве с его языком и религией в Болгарии, о венгерском меньшинстве с его языком и католицизмом в западной Румынии — Трансильвании или о немецком меньшинстве в румынском Банате). Нельзя забывать, что политическая карта этого района даже в XIX—XX вв. неоднократно перекраивалась.
Туризм в Причерноморском туристском районе успешно развивается. Так, в Румынии отмечен (2000—2004 гг.) 44 %-ный рост числа зарубежных туристов (страну посетило 1,6 млн человек), в 2005 г. валютная выручка Румынии от международного туризма достигла 800 млн. долл.; это на 100 мл н долл. больше, чем 2004 г. Доходы Болгарии от международного туризма в 2004 г. составили 1700 млн. евро. Рост отмечен в секторе делового туризма, где доходы в 2004 г. составили 36—38 млн. евро. Для конференц-туризма доходы выросли примерно на 20 % по сравнению с 2003 г., когда они достигали 28 млн евро. В Румынии в 2004 г. было организовано 1600 мероприятий, и главной задачей последующих лет будет поддержание этой тенденции.
Румыния расположена на юго-востоке Европы, граничит на севере с Украиной, на западе с Венгрией, на юге и юго-западе с Сербией и Черногорией, на юге с Болгарией, на востоке с Молдовой и Украиной. Границу с Болгарией, Сербией и Черногорией формирует Дунай, образующий при впадении в Черное море обширную дельту. На юго-востоке страна омывается Черным морем. Общая площадь страны 237,5 тыс. кв. км.
Румыния — страна с богатым прошлым, интересной культурой и замечательной природой. Длинные пляжи Черного моря, живописные Карпатские горы, уникальная дельта Дуная, множество исторических мест привлекают в страну тысячи туристов.
Столица страны Бухарест лежит на земле древней Валахии на самом юге страны. Основанный в 1459 г., город стал столицей Румынии в 1862 г. В настоящее время это крупнейший культурный и индустриальный центр страны. Бухарест оставляет двойственное впечатление. С одной стороны, это интересный исторический центр с богатой архитектурой и множеством памятников истории, а с другой — сотни зданий безликой архитектуры, повсеместное запустение и неухоженность, которые характеризуют незавидное экономическое положение страны. Главной достопримечательностью города является старый Бухарест с узкими улочками, маленькими площадями и большим количеством исторических памятников. Интересны Дворец правосудия (1864), президентский дворец в здании дворца Котрочень (1893—1895), дворец Констакудило (1900), Королевский дворец (1937), Триумфальная арка (1920), здание Национального банка (1885), Пиацца-Република, Атеней, Университетская площадь, Куртя-Веке (Старый двор), караван- сарай Ханул-луй-Манук, двор Карул-ку-Бере («Воз пива», 1879), здания Университета и Архитектурного института; внимания заслуживает огромный дворец Парламента, занимающий по площади второе место в мире.
Рекреационное хозяйство страны огромно: множество бальнеологических зон (около трети всех минеральных и термальных вод Европы), красивые горные районы и протяженное (245 км) морское побережье. Морские курортные районы Констанца, Мамая, Эфория-Норд, Эфория-Суд, Текиргиол, Мангалия, Олимп, Нептун, Юпитер, Аурора, Венус, Костинешть и др. давно завоевали популярность. Бальнеологические курорты Бэйле-Феликс (близ Оради), один из самых древних курортов в мире Бэйле-Херкуланэ, Бэйле-Олэнешть, Бэйле-Говора, Эфори-Норд (грязевые ванны на озере Текиргиол), Азуга, Бряза, Рынка, Ватра-Дорней, Вэлений-де-Мунте, Кэлимэнешть-Кэчулата, Кея, Сленик, Совата, Дурэу, «курорт тысячи источников» Ковасна, Бэйле-Тушнад, Синая, Балвантош, Бузиаш, Джэоаджу-Бэй и др. хорошо известны за пределами страны.
Особого внимания заслуживают горнолыжные курорты Румынии — Синая, Буштень, Предял, Пояна-Брашов, Борша, Ватра-Дорней, Дурэу, Стына-де-Вале, Азуга, Пырыул-Рече, Тимишу-де-Сус, Тимишу-де-Жос, Сэчелеидр. Горнолыжный сезон длится здесь с декабря по март, что с учетом относительно пологих склонов и достаточно невысоких цен делает румынские курорты очень привлекательными.
Болгария находится на юго-востоке Европы, на Балканском полуострове; общая площадь 110,9 тыс. кв. км. На севере граничит с Румынией, на юге — с Турцией и Грецией, на западе — с Сербией и Македонией, на востоке омывается водами Черного моря. Большая часть страны гористая (хребты Стара-Планина, Средна-Гора, Рила, Пирин и Родопы) или холмистая. Высшая точка страны и Балканского полуострова — гора Мусала (2925 м). Север страны занят Нижнедунайской равниной, в центре — небольшая Казанлыкская котловина (долина роз), а на юге — обширная Верхнефракийская низменность.
Страна славится на всю Европу своими живописными ландшафтами, морскими курортами Черноморского побережья, обилием исторических памятников и красочными народными обрядами.
В Софии — столице Болгарии, одном из самых древних городов Европы, множество замечательных образцов церковной и исторической архитектуры.
Варна — один из древнейших городов Европы и третий по численности населения город Болгарии. Великолепные пляжи, престижные туристские комплексы, современный международный аэропорт, морской порт, яхт-клуб и теплые минеральные источники Варненского региона превратили город в летнюю столицу страны. Город, основанный в 585 г. до н.э. греками под именем Одессос, славится двумя комплексами римских терм (II—IV вв.). В районе порта расположена церковь св. Анастасии (1602), а в районе Приморских садов (Морской парк с экзотическими растениями) — Морской музей, один из символов города Мост желаний, зоопарк, террариум, аквариум (1911) и единственный на Балканском полуострове дельфинарий (1984). Центром Варны считается Кафедральный собор св. Успения Богородицы (Катедрала, 1880—1910), известный своими фресками и уникальной резьбой по дереву.
Болгария — центр «винного» туризма. Здесь много винодельческих предприятий, прекрасная продукция и регулярные выставки вин.
Основные болгарские курорты - Солнечный Берег, Золотые пески, Албена, Кранево — удалены от суеты и шума крупных городов и расположены недалеко от интересных туристических объектов.
Отменные горнолыжные курорты страны (например, Боровец, Банско) находятся в горах Родопы, Рила и Пирин. Многие из них стоят в одном ряду с популярными курортами Испании, Франции, Италии и Швеции.
Особый интерес представляют собой многочисленные памятники русско-болгарской дружбы XIX—XX вв. — различные монументы эпохи русско-турецких войн и Второй мировой войны. Достаточно назвать храм-памятник в селе Шипка, где создан туристский центр.

Лекция 3 «СЕВЕРНАЯ ЕВРОПА»

Северная Европа включает в себя группу скандинавских стран, объединенных близостью истории и языков (Норвегия, Швеция, Дания и ее владение Гренландия, Исландия), а также исторически и территориально близкую им Финляндию.
Северная Европа отличается природной аттрактивностью, причем особого рода: естественная среда североевропейских стран очень своеобразна, хотя по обычным меркам весьма сурова; по сравнению с другими районами Европы в большей мере сохранила свой девственный, первозданный характер (хотя, конечно, не везде). Возрастающий туристский спрос на посещение северных стран привел к тому, что они стали строить для туристов современные средства размещения — гостиницы, пансионаты, мотели, кемпинги, бунгало, домики рыболова, спортсмена и т.д., модернизируются средства транспорта и дороги. Организуются морские круизы в районы полярного круга с катанием на собачьих упряжках, охотой на птиц и зверей. В Гренландии устраиваются арктические сафари с охотой на полярных животных, в том числе на белых медведей.
Страны Северной Европы в целом являются больше поставщиками туристов, но постоянно стремятся увеличить приток туристов в свою туристскую зону. Многие приезжающие в Северную Европу туристы посещают сразу несколько стран, отчасти и потому, что число объектов историко-культурного познавательного туризма в большинстве из них довольно ограничено.
Страны Северной Европы, в частности скандинавские страны и Исландия, специализируются в основном на «зеленом туризме». Зеленый туризм объединяет в себе все направления туризма, предлагающие в качестве ресурса чистую, девственную природу, отдых на лоне природы, но с обязательным условием ненанесения вреда. Сюда можно отнести такие направления, как сельский туризм (агротуризм), экологический туризм, зоологический туризм и т.д. Швеция и Норвегия полностью расположены на Скандинавском полуострове, а Финляндия — частично. Все три государства имеют выход к морю и обладают самыми большими в Европе лесными ресурсами. Туризм в этом регионе не занимает ведущего места в Европе. Некоторые североевропейские страны, например Великобритания, Дания, Норвегия и Швеция, очень дороги для туристов, что неизбежно влияет на конкурентоспособность этих стран в сфере туризма; при этом средний доход от одного иностранного туриста в странах Северной Европы приближается к 1000 долл.
Норвегия расположена на севере Европы, в западной части Скандинавского полуострова, на севере омывается водами Северного Ледовитого океана (Баренцево море), на северо-востоке граничит с Россией, Финляндией и Швецией, на востоке — со Швецией, на юге пролив Скагеррак отделяет Норвегию от Дании, на западе страна омывается Северным морем.
Общая площадь Норвегии составляет примерно 385,1 тыс. кв. км (включая 62 тыс. кв. км островов). Территория в основном гористая, покрытая лесами, тундровой и горной растительностью, при этом только 3,5 % земель пригодны для сельскохозяйственной обработки. Треть страны лежит за Северным Полярным кругом, в зоне сурового арктического климата.
Главное сокровище Норвегии — ее природа, представленная тысячами укромных бухт и живописных скалистых фьордов, глубоко вдающихся в сушу и опоясывающих побережье. Невысокие горы, покрытые лесами и лугами, создают неповторимый колорит. Множество чистых озер и рек дает туристам уникальную возможность наслаждаться рыбалкой и водными видами спорта, а бережное отношение к природе позволяет познакомиться с нетронутым человеком уголком Европы.
Наиболее привлекательны для историко-архитектурного и историко-культурного познавательного туризма города Осло (столица страны), Берген и Тронхейм (рис. 8.5). Эти три города, а также фьорды (глубокие и длинные заливы) притягивают иностранных туристов. И по побережью, и во внутренних районах страны много курортов с первоклассной туристской инфраструктурой.
Осло («поле бога») считается коммерческим и портовым центром Норвегии. Это одна из самых маленьких (численность населения около 500 тыс. человек) и экологически чистых столиц Европы. Городской центр представляет собой переплетение зданий старой и новой архитектуры с изобилием музеев, парков и памятников. Самые известные культурные и исторические достопримечательности Осло — это кварталы старого города, расположенные вокруг замка Акерсхус (XIV—XVI вв.),
Музей сопротивления, ворота Карла Джонса и Фредерикс, здание парламента(1886), Королевский дворец (1825—1848) в парке Слоттспаркен, здание Национального театра (1891 — 1899), знаменитый Фрогнер-парк с гигантским (192 фигуры) скульптурным ансамблем работы Густава Вигеланна (1669-1943) и мемориальным музеем этого же скульптора, музей Мюнх (музей Эдварда Мунка, 1963), Исторический музей (Музей национальных древностей), Норвежский морской музей, Национальная галерея (1837), Музей прикладного искусства, Музей секса, Норвежский народный музей, знаменитый стадион «Бишлет» и многое другое.
Старый ганзейский город Берген - очень живописное место, причем достопримечательностей здесь намного больше, чем в столице. Самая известная в Норвегии достопримечательность — это архипелаг Шпицберген. Примерно половину его территории составляют природные заповедники с уникальными видами полярных животных. В этих заповедниках находятся самые большие птичьи базары мира.
Полуостров Бьогде (Бигдойнесвейнен) — самое любимое место туристов. Здесь сосредоточены Норвежский музей народного быта (Фолк-музей), огромный центр развлечений Тусенфрюд, церковь Йоль-Стаф-Керке (XIII в.), Музей викингов с уникальной коллекцией из захоронений этих «пиратов Средневековья» с настоящими драккарами (VIII—IX вв.), музей «Фрам», посвященный знаменитому кораблю Фритьофа Нансена, а также уникальный музей «Кон-Тики» с легендарными судами Тура Хейердала.
Огромным количеством лыжных и горнолыжных центров страна во многом обязана тому, что в 1994 г. Лиллехаммер (176 км от Осло) был столицей зимних Олимпийских игр. В округе расположились не менее известные курорты Гаусдал, Хафьель, Скей-Гесдаль, Голо-Ски-Арена и Квифьель, самый знаменитый лыжный центр в Хольменколлене, к северу от Осло, с уникальным трамплином, телевышкой и смотровой площадкой, Музеем лыж и десятками ресторанов, которые предлагают самую разнообразную кухню.
Наиболее популярны у путешественников города Яйрангерфьорд, Люсефьорд, Согнефьорд, Хардангерфьорд, Ставангерфьорд, Шкьолденфьорд, Гломфьорд, Гейрангерфьорд и др., многих из которых есть низвергающиеся со скал водопады и небольшие колоритные рыбацкие поселки. Морские экскурсии по фьордам — самое увлекательное путешествие, которое предлагает Норвегия.
Швеция имеет территорию 450 тыс. кв. км. Здесь проживает более 8,5 млн человек, в том числе более 1,5 млн в столице — Стокгольме. Швеция привлекает туристов своей строгой природой: морскими пляжами, многочисленными озерами (Венерн, Веттерн, Меларен и др.) и небольшими быстрыми порожистыми реками, а также хвойными, смешанными, широколиственными лесами. Естественные водные объекты дополняются искусственными каналами, среди которых Гёте-канал. Образованный в результате водный путь длиной около 500 км проходит от Стокгольма до второго по величине города Гётеборга.
Столица государства Стокгольм — вместе с тем и его главный историко-культурный центр со старинными (XIII в.) соответствующими сооружениями и зданиями. В городе много музеев, в том числе и на открытом воздухе. Рядом со Стокгольмом сотни небольших островов — мест отдыха столичных жителей. Гётеборг привлекает туристов музеями, театрами, концертными залами, север страны — Лапландия — своеобразной приполярной природой и бытом аборигенов. В Швеции много курортных мест, в том числе зимних, с развитой инфраструктурой.
Швеция, пожалуй, более всего знакома не по богатой природе и достопримечательностям. Швеция — это и хоккей, и теннис, и туризм, и «шведский стол», именно здесь присуждаются Нобелевские премии за мир, а также за выдающиеся достижения в областях физики, химии, медицины и физиологии, литературы, экономики. Швеция является одним из старейших королевств мира, но король после конституционной реформы 1974 г. осуществляет только представительские функции.
Северная провинция Швеции Лапландия пересекает Полярный круг, но страну нельзя назвать арктической, потому что ветры, дующие со стороны теплого атлантического течения Гольфстрим, обеспечивают довольно мягкий климат.
Финляндия — государство в Северной Европе на востоке Скандинавского полуострова общей площадью 338 тыс. кв. км. Численность населения составляет 5,5 млн чел. В состав страны входят также Аландские острова (архипелаг Ахвенанмаа) — около 6,5 тыс. небольших низких островов у юго-западного побережья страны.
Практически вся Финляндия состоит из холмистых равнин с многочисленными выходами скальных пород и разветвленной озерно-речной сетью (всего в стране 187 888 озер!). До 1/3 территории страны заболочено. Берега Балтийского моря низкие и испещрены многочисленными островами и шхерами.
Финляндия славится реками и озерами, а также своей бережно охраняемой природой, богатой фауной и великолепными возможностям и для занятия зимними видами спорта. В летнее время туристы могут заниматься водными видами спорта и даже искупаться всего лишь в сотне километров от Полярного круга.
Помимо общей природной обстановки и отдельных объектов природы в стране есть ряд городов, привлекающих внимание туристов своими историко-культурными объектами. Среди них — Хельсинки, Тампере, Турку, Хяменлинна(где находится дом-музей великого финского композитора Я. Сибелиуса). Множество туристов привлекают берега крупнейшего в стране оз. Сайма и север государства — Лапландия с ее зимним туризмом. В целом Финляндия — это довольно типичная природно-аттрактивная страна с соответствующим туризмом и хорошей туристской инфраструктурой.
Столица Финляндии Хельсинки, расположенная на берегу Ботнического залива, славится свежим воздухом и прекрасными пейзажами вкупе с интересной «северной» архитектурой: это комплекс зданий в стиле ампир на Сенатской площади, в который входят Кафедральный собор, Государственный совет и Университет, а в центре площади — памятник российскому императору Александру II.
На берегу моря расположен парк Сибелиуса, рядом — Олимпийский стадион, со смотровой площадки которого (высота 72 м) открывается панорама столицы. К востоку от стадиона, рядом с Домом культуры Хельсинки, расположен парк развлечений Линнанмяки. В 2002 г. здесь был открыт первый в
Скандинавии морской центр Си-Лайф с 28 большими аквариумами. Также интересны городской сад, дворец «Финляндия» на берегу залива Тееле и усадьба Хайкко в 48 км от столицы — некогда любимое место отдыха русской императорской семьи.
В Хельсинки более 60 церквей, из них наиболее известны самый крупный православный собор за пределами России — Успенский кафедральный собор (1868) из красного кирпича, а также одно из самых интересных архитектурных сооружений Финляндии - вырубленная в гранитной скале церковь Темппелинаукио («Снежная церковь», или «Церковь в скале», 1969), где часто проводятся органные концерты.
Восточная Финляндия — это сплошные сопки, реки и озера, окруженные первозданными лесами и населенные самобытными карельскими народами. Это лучший район для активного отдыха и экотуризма в стране.
Туристы, путешествующие с детьми, очень любят город Кухмо в провинции Кайнуу: он считается второй резиденцией Санта-Клауса (первая - в Рованиеми, столице Лапландии). В 3 км от города расположено село Калевала с познавательным центром «Юминкеко».
Для горнолыжного спорта в Финляндии есть все условия. В городе Ювяскюля (Йювяскюля) два лыжных центра — Лааявуори со специальными склонами для детского катания и Рийхивуори, где есть сложные спуски. Химос удобно расположен недалеко от крупных городов и является одним из самых популярных лыжных курортов страны — здесь 17 горнолыжных трасс, 11 подъемников, около 100 км равнинной лыжни. Знаменитый международный лыжный центр Вуокатти расположен в лесистых холмах в Восточной Финляндии и является самым «разносторонним» курортом страны (13 горнолыжных склонов, в том числе один детский), 150 км равниной лыжни, трассы для сноуборда) с первой летней лыжней в Европе. Здесь находятся один из самых больших в Скандинавии комплексов спорта и отдыха Катинкулта, деревня Деда Мороза и один из лучших тропических центров Финляндии с аквапарком.
Курорт Пюхя располагает первоклассными лыжными трассами вокруг сопки Пюхятунтури («священная гора»), горнолыжным центром и природным центром национального парка
Пюхятунтури. Саариселькя находится на границе огромного (2550 кв. км) Национального парка Урхо Кекконена в 30 км от Ивало и имеет 25 км горнолыжных трасс любого уровня сложности, 210 км равнинной лыжни и более 500 км подготовленных снегоходных трасс. Центр зимних видов спорта Леви имеет 250 км первоклассных лыжных маршрутов (вместе с соседними Муонио и Хетта — более 1000 км), 15 км горных трасс (самая длинная 2,5 км) и крытый спортивный центр.
Лапландия — одно из самых экзотических и популярных мест Финляндии. Столица Лапландии — лежащий у Полярного круга Рованиеми, родной дом Санта-Клауса, один из лучших центров зимнего отдыха в Финляндии. Юлляс, расположенный в Западной Лапландии, совсем близко от границы со Швецией, обладает самой разветвленной в стране сетью прекрасно подготовленных лыжных трасс (250 км), которые удачно переплетаются с трассами соседних курортов Леви, Муонио и Хетта. На всех курортах можно принять участие в сафари, гонках на мотосанях и собачьих упряжках, поудить рыбу в окрестных водоемах или провести вечер в сауне, которая, естественно, есть в каждом отеле и коттедже.
Дания — компактно расположена на Ютландском полуострове и Датском архипелаге в Балтийском море. В силу своего расположения большинство границ Дании морские: на северо-западе через проливы Каттегат и Эресунн со Швецией; на северо-востоке через пролив Скагеррак с Норвегией. Лишь на юге граница с Германией проходит по суше. Общая площадь страны 43 000 тыс. кв. км. На западе Данию омывает Северное море, а на востоке Балтийское.
Большая часть территории Дании лежит на севере Средне-Европейской равнины. Рельеф побережья неоднороден. На восточном берегу преобладают аккумулятивные формы рельефа, остальная часть побережья низинная.
Дания — самая южная из стран зоны. Ее природная аттрактивность заключается в оригинальном сочетании полуострова Ютландия, ряда крупных островов, проливов и омывающих страну морей. Главный историко-культурный центр — столица страны Копенгаген с культурными и архитектурными памятниками XV—XVIII вв. За пределами города есть и более старые памятники. В одном из старинных городов страны Хельсингере на севере о. Зеландия находится знаменитый Кропборгский замок, связанный с легендой о принце Гамлете. В Дании жил и творил великолепный скульптор Б. Торвальдсен, музей которого находится в столице, и знаменитый сказочник Г.Х. Андерсен. Во многих районах Дании расположены климатические курорты, использующие и прелести морских пляжей
Республика Исландия — государство на севере Европы на одноименном острове площадью 103 тыс. кв. км, втором по величине в Европе. Население Исландии 281 тыс. человек.
Визитная карточка острова Исландия — причудливые вулканические ландшафты с многочисленными крохотными озерами, речками и водопадами. Десятки активных и спящих вулканов разбросаны по всей стране, а многочисленные гейзерные поля и грязевые вулканы придают местному ландшафту совершенно фантастический вид.
Исландия имеет много специфических черт. Во-первых, это огромный остров, удаленный от материка на большое расстояние. Во-вторых, это страна с неустойчивой погодой, место зарождения многих циклонов; недаром говорят, что погода в Европе (особенно в Западной) рождается в Исландии. В-третьих, это типичная страна природно-познавательного туризма, славящаяся своими ледниками, вулканами (в том числе действующими, среди которых Гекла), гейзерами.
Рейкьявик («дымная бухта») — столица Исландии, маленький (108 тыс. человек) и уютный город, окруженный с трех сторон морем. Из-за совершенно нехарактерной для столицы застройки он считается одним из самых необычных городов мира. Центр города, так называемый старый Рейкьявик, представляет собой обширное пространство лужаек и озер, перемежающихся традиционными домами старой постройки, которые сохранили признаки раннескандинавской архитектуры. Современный Рейкьявик протянулся к востоку от старого города. Туристы посещают Национальную галерею Исландии, Национальный музей с уникальной исторической коллекцией и Городской художественный музей Рейкьявика. Рядом с Национальным музеем находится Институт Арни Магнуссона, где хранятся уникальные древние книги с традиционными преданиями-са гами, а также обширные коллекции исторических работ. 
Одной из главных достопримечательностей Рейкьявика считается центральная церковь Халлгримскиркья оригинальной архитектуры с уникальным органом в стиле модерн. Среди других достопримечательностей привлекательны для туристов небольшой ботанический сад, парк отдыха, ряд музеев, посвященных деятельности ведущих исландских артистов, огромное количество бассейнов, в том числе открытых, с температурой воды до + 27 °С, ночные клубы, дискотеки, драматический, оперный и балетный театры, а также зеленый район вдоль берегов реки Эллидаар, протекающей через восточную часть столицы и считающейся одной из богатейших исландских рек, где водится лосось.
Недалеко от Рейкьявика находится потухший вулкан Эсья (906 м) — отличное место для активного отдыха и треккинга (треккинг — спортивные походы по кратеру вулкана, спуски с крутых склонов и т.д.). Туристов привлекают озеро Блаулоун (Ледниковая лагуна), соединенное проливом с океаном, уникальная долина гейзеров — Хаукадалур в 100 км к востоку от Рейкьявика, у подножья ледника Лаунгйекулль. Здесь находится знаменитый Большой гейзер: его трехметровый кратер то заполняется перегретой, сильно минерализованной водой бирюзового цвета, то пересыхает, обнажая дно из туфовых пород.
Голубая лагуна — геотермальное озеро с высокой концентрацией природных минеральных солей, где можно купаться в любое время года, потому что температура воды здесь выше + 16 °С.
Очень интересны и водопады страны: Гоудафосс («водопад богов»), Гуллфосс («золотой водопад») на реке Хвитау недалеко от Большого гейзера, Скоугарфосс и «ниспадающий водопад» Дехтифосс на севере острова. Высота водопадов на реке Фоссад достигает 130 м (Хауифосс), а самыми красивыми водопадами в Исландии считаются Хрейнфоссар, т.е. «лавовые водопады».
Исландия считается одним из мировых центров спортивного рыболовства (ловля форели и лосося в реках, ручьях и озерах) и экстремального туризма — скалолазания, походов и сафари на всех мыслимых видах транспортных средств, конных путешествий, своеобразного дайвинга в минеральных водоемах и под «подошвами» айсбергов; во всех уголках страны круглый год можно заниматься и более традиционными видами спорта.

Лекция 4 «ЗАПАДНАЯ ЕВРОПА»

Западноевропейская зона - самая популярная туристская зона Европы. Она привлекает туристов разнообразной природой и множеством историко культурных, историко-архитектурных объектов, а также обустроенной инфраструктурой, отражающей общий высокий уровень труда в странах Западной Европы. Именно это обстоятельство и во многом общая, хотя и противоречивая история объединяют эту зону, несмотря на природные контрасты, в одно целое. Вместе с тем в пределах зоны различия в природных условиях столь велики, что именно они в первую очередь определяют деление зоны на макрорайоны: британский, альпийский, Германия и страны Бенилюкса, французский.
Британский туристский район характеризуется следующими основными чертами: 
1) преобладанием познавательного туризма (особенно для Ирландии, принимающей крупные потоки «транзитников» из Северной Америки);  
2) слабым развитием курортного туризма, что объясняется неблагоприятными для этой цели климатическими условиями; 
3) важным местом в потоках круизных путешественников, совершающих морские поездки вокруг Европы, по Атлантике и т.д.; 
4) преобладанием воздушных перевозок своих и иностранных туристов по сравнению с автомобильными.
Британские острова, в первую очередь о. Великобритания, представляют туристам широкий набор исторических и культурных памятников. Наиболее известный город этого региона – Лондон. Он основан в I в. Нашей эры, столица одного из великих государств — город дворцов, музеев, монументов и парков, особняков (крепость Тауэр, Вестминстерское аббатство, собор св. Павла, здание парламента, Трафальгарская площадь с монументом адмиралу Нельсону и др.) и все еще сохранившихся трущоб. В наши дни Лондон соединен с материком недавно построенным туннелем под Ла-Маншем.
Кроме Лондона туристов привлекают приморские курорты (Брайтон, Борнмут, Дувр). Некоторые курорты используют также минеральные источники. Так что в целом слабое развитие курортного туризма здесь проявляется лишь относительно.
В пределах Великобритании есть много туристских мезо- районов, различающихся нюансами природы и историко-архитектурными памятниками: Лондон; бассейн реки Темзы; южное побережье Англии в графствах Кент, Суссекс и Гэмпшир; Брайтон; Борнмут; Дувр; Уинчестер (севернее Саутхемптона); Кентербери (религиозный центр страны, резиденция главы англиканской церкви архиепископа Кентерберийского с собором XII—XV вв.); юго-западное побережье Англии; Мидленд; Восточная Англия; курортные острова Джерси и Гернси; остров Уайт; остров Мэн; Уэльс; север Англии; «Озерный край»; Шотландия; Шетландские острова; Северная Ирландия (Ольстер). Кроме того отдельным мезорайоном является Ирландская Республика (Эйре).
Альпийский макрорайон включает Швейцарию, Австрию, Лихтенштейн и прилегающие альпийские районы сопредельных стран (Франция, Италия и др.). Это очень давний принимающий туристский район, в котором велико число туристов не только летом, но и зимой, когда в доступных для туристов горах есть необходимый снежный покров. Долгое время лидером альпийского туризма была Швейцария с ее горными красотами: пиками и вершинами, ледниками и долинами, озерами, горными реками, лесами и альпийскими лугами, с ее сравнительно небольшими, но интересными в историко-культурном отношении городами. Швейцария и без туристов — многонациональная страна, а с туристами ее облик временами напоминает этнографическую карту мира. Наиболее интересны для туристов города Женева, Цюрих, Берн (столица страны), Базель, Люцерн, Лозанна, Лугано, множество горных курортов (рекомендуемых особенно для легочных больных).
В последнее десятилетие Швейцарию по числу туристов обогнала Австрия: в ней привлекают не только Альпы, но и выдающийся центр мировой культуры — Вена с ее дворцами и храмами, музеями и театрами, концертными залами с насыщенной музыкальной жизнью. В Вене жили и творили многие великие композиторы (Л. ван Бетховен, Й. Гайдн, В.А. Моцарт, Ф. Шуберт, И. Штраус и др.), которым посвящены специальные музеи. Помимо Вены обращает на себя внимание родина Моцарта — город Зальцбург.
Альпы заходят и на юго-восток Франции, где среди прочих горно-спортивных курортов особой известностью пользуются Гренобль и Шамони. В меньшей мере привлекает туристов альпийская Италия. В целом альпийский район (куда входит и «карликовое» государство Лихтенштейн) отличается хорошо развитой туристской инфраструктурой, которая использует малейший повод для привлечения туристов в тот или иной район, в ту или иную точку Альп. Не случайно Альпы посещают более 60 млн туристов в год.
Германия представляет особый туристский макрорайон западноевропейской зоны с примыкающими к ней странами Бенилюкса (Бельгия, Нидерланды, Люксембург). Он расположен в центре Европы и хорошо обеспечен коммуникациями, особенно сухопутными, что облегчает не только внутрирайонные туристские миграции, но и общеевропейские. Многие туристы, путешествуя по данному району, нередко захватывают и соседние (что упростилось в связи с Шенгенским соглашением).
Район характеризуется аттрактивной природой. На юге располагаются средневысотные горы, далее идет спуск на север к Северному и частично Балтийскому морям. Некоторые низменности (в Нидерландах) расположены ниже уровня моря и защищены плотинами и дамбами. С юга на север меняется и климат. В долинах южной Германии он наиболее благоприятен для отдыха, что и обусловило развитие там курортов, в том числе и с использованием целебных вод. Есть, конечно, и приморские курорты.
Районы привлекают туристов не только своей природой: в четырех странах, переживших много исторических подъемов и падений, сохранилось большое число памятников культуры разных эпох. Они расположены как в столичных городах (Берлин, Бонн, Брюссель, Гаага, Амстердам, Люксембург), так и в городах провинциальных. Среди последних можно упомянуть Антверпен, Брюгге, Гент, Мехелен (Малин) в Бельгии, Роттердам (крупнейший порт Западной Европы), Утрехт, Гронинген в Нидерландах, Мюнхен, Ганновер, Гамбург, Бремен, всемирно известный курорт Баден-Баден в Германии. Таким образом, район предстает как образец комплексного туризма.
Французский макрорайон включает в себя территорию Франции без ее альпийских районов и средиземноморского побережья. Равнинный на большей части своей территории, средневысотный в Центральном французском массиве район, который пересекают крупные реки Сена, Рона, Луара, Гаронна с их притоками и многочисленными живописными речными долинами, выходит в западной своей части к Атлантике и обладает огромным числом исторических памятников и музеев разных эпох (начиная с античных времен и до наших дней). Французский район — один из самых аттрактивных не только в Европе, но и в мире, о чем говорит и число ежегодно прибывающих сюда туристов.
Конечно, главным туристским мезорайоном является Париж — Мекка всех туристов мира. Его достопримечательности хорошо известны (Собор Парижской богоматери, Лувр, Елисейские поля и Триумфальная арка, Дом инвалидов с гробницей Наполеона, кладбище Пер-Лашез, пригородный Версаль и многие другие). Они дополняются хорошо развитой туристской инфраструктурой, разной для различных социальных групп туристов. Но помимо Парижа, который, как известно, стоит мессы, во французском районе множество достопримечательных мест буквально везде. Можно сказать, что весь район дышит историей, архитектурой, легендами. Это относится и к такому важному мезорайону, как французская часть Пиренеев, где живут баски. Их главный город здесь — Байонна, к юго-востоку от которого расположен город Лурд, один из очень важных центров паломничества католиков.
Великобритания находится на северо-западе Европы на Британских островах и занимает остров Великобритания (на нем расположились Англия, Шотландия и Уэльс), часть острова Ирландия и включает в себя самостоятельные административные единицы — остров Мэн и Нормандские острова. Численность населения Великобритании составляет 58 млн человек. Общая площадь страны 244,1 тыс. кв. км. Великобритания омывается Атлантическим океаном на севере и западе, Северным морем — на востоке и Ирландским морем — на западе и на юге отделена от материка проливами Ла-Манш и Па-де-Кале. На западе и севере страны преобладают гористый, сильно рассеченный рельеф, на юго-востоке и в центре — возвышенные равнины и пустоши. Высшая точка — гора Бен-Невис в Шотландии (1343 м).
Для территории Великобритании характерны природные контрасты: древние и унылые торфяники, вересковые пустоши и неправдоподобно синие озера Шотландии на севере, живописные береговые обрывы и кристально чистые спокойные воды у южного и западного побережий, холмистая окультуренная Центральная Англия с парками и лужайками, величественные горы и зеленые долины Уэльса на западе. Каждый регион страны имеет характерный внешний облик, самобытные традиции, культуру и обычаи.
В Лондоне — столице государства неимоверное количество достопримечательностей. Здесь около 80 театров, более 30 музеев, среди которых особенно популярны Британский музей, Музей Виктории и Альберта, Музей естественной истории, Музей истории Лондона, Музей истории имперских войн, Музей транспорта в Ковент-Гардене, Музей детских игрушек, знаменитый Музей восковых фигур мадам Тюссо, галерея Тейт, Национальная галерея и институт Курто - крупнейшие собрания живописи и скульптуры.
Среди памятников культуры и истории особенно известны Вестминстерское аббатство (XIII—XVI11 вв.) — усыпальница английских королей, государственных деятелей, знаменитостей, грандиозный Сент-Пол — собор св. Павла (XVII— XVIII вв.), главный собор столицы, построенный в честь святого покровителя Лондона и ставший одним из символов города. 
Замок Тауэр (XI—XIV вв.) в разное время служил то крепостью, то королевским дворцом, то тюрьмой для политических преступников и местом для проведения казней, то обсерваторией, то зоопарком. Неизменный интерес туристов вызывает символ Лондона — готический мост Тауэр. Район Вест-Энд славится дорогами магазинами Пикадилли, богемным Ковент-Гарденом, эклектичным Сохо с его ночными клубами и символичной фигурой Эроса, аристократическим жилым кварталом Мейфер, а также Вестминстером и королевским Букингемским дворцом — «рабочим кабинетом монархии». Вестминстер — район Лондона. Но здесь, скорее всего, имелось в виду знаменитое Вестминстерское аббатство. Трафальгарская площадь — главная площадь страны и столицы, откуда отсчитываются все расстояния в стране. Площадь украшена трехметровым памятником адмиралу Нельсону, который установлен на колонне высотой 45 м.
Биг Бен — еще один символ Лондона. Бой Вестминстерских часов Великобритании можно услышать как сигнал точного времени по радиосети Би-Би-Си.
Лондон поражает обилием парков, самые известные из которых— Гайд-Парк, Риджентс-Парк с прекрасным зоопарком, расположенный рядом с Музеем мадам Тюссо, Кью-Гайднз с оранжереей, аквариумом и «Домом бабочек», Сент- Джеймс — самый старый парк столицы. В городе множество мест, так или иначе связанных с музыкой: классический Ковент-Гарден, многочисленные театры, «Хард-рок кафе», где бывали музыканты ансабля «Биттлз», Элвис Пресли, Элтон Джон, Мик Джаггер и многие другие, «Клуб 100» — старейший джаз-клуб в Англии, музей «Рок-секус», где представлена экспозиция, посвященная истории рок- и поп-музыки.
Шотландия с ее замками и гористыми пейзажами заслуженно считается самым колоритным районом Великобритании. В Шотландии насчитывается 787 островов, и почти все они обитаемы.
Ирландия расположена на одноименном острове (занимает большую его часть) в Атлантическом океане у северо-западно- го побережья Великобритании. Протяженность с севера на юг 465 км, с востока на запад — 285 км, длина побережья — около 28 тыс. км. Всю среднюю часть острова занимает холмистая равнина с многочисленными озерами и торфяными болотами. Центральная равнина повышается к краям острова, сменяясь невысокими горами. Берега острова сильно изрезаны и изобилуют фьордами, бухтами, заливами и глубокими устьями рек. Общая площадь страны — около 70,3 тыс. кв. км.
Ирландию сегодня с полным правом можно назвать современной европейской страной с развитой инфраструктурой. Здесь интенсивно развиваются легкая и электронная промышленность, производство продуктов питания, индустрия туризма. Путешественники приезжают сюда из США, Германии, Франции, Италии, Испании, Японии, Великобритании. Комфортабельные отели оборудованы согласно последним требованиям к гостиничному сервису.
Страна привлекает туристов из европейских стран своей очаровательной природой и обилием исторических достопримечательностей, связанных как со средневековым периодом, так и с доисторическим прошлым цивилизации. Практически в каждом графстве есть старинные замки — Бэллайли, Кэлду- илл, Бунратти, Бэллинтобир, Кэррайкфиргус, Клогхэн, Замки короля Джона в Лимерике и Лоуте, Мониэ, Донсогхлай и десятки других. Многие из них переоборудованы в первоклассные гостиницы. Сохранились и памятники старины — стоянки и замки викингов, соборы и монастыри, являющиеся настоящими архитектурными шедеврами, — аббатство Коэнг, особняк Лайссэдэлл, дублинский собор св. Кэнайка, аббатство Миллайфонт, монастырь Киллс и др.
Дублин (первоначальное название города Дубхлайн - «черная гавань») — один из старейших городов Европы; основан предположительно в начале IX в. Город расположен в широкой долине реки Лиффи вокруг живописного Дублинского залива и интересен для туристов фешенебельными кварталами с богатой архитектурой XVIII в. Это деловой и торговый центр страны. В городе большое количество театров и музеев — Национальный театр Ирландии «Эбби», Государственный концертный холл, Дублинский гражданский музей, Муниципальная галерея современного искусства, Национальная ирландская библиотека, Королевская ирландская академическая библиотека, Дублинская национальная галерея, где собрано более 2 тыс. полотен, и др.
Поклонников морского туризма привлекают Королевский ирландский яхт-клуб (1851), отличающийся высоким качеством обслуживания, миниатюрная гавань Сэндикоув, рядом с которой расположено оборудованное еще в XVIII в. место для купаний «Джентлменс Бэтинг Плэйс», популярное и поныне, знаменитый форт Форти Фут, живописные пляжи. У экотуристов популярны живописные дикие места на севере, в графстве Донегол, побережье от Киллибегс до мыса Малин-Хедс.
Западное побережье Ирландии — это бухты, заливы, острова и пляжи. Область Баррен в графстве Клэр — многие десятки километров полированного известняка и карстовых полостей, тянущихся во все стороны, подземные пещеры, трещины, родники и пропасти.
Швейцария занимает площадь 41 293 кв. км, численность населения составляет 6,5 млн человек. Страна представляет собой конфедерацию из 26 кантонов, условно разделяемую также на четыре района — по основным языкам. Столица Швейцарии - Берн. Расположенная в сердце Европы, она является символичным образцом гармоничного проживания на небольшой территории людей самых разных национальностей. Природа и экономика страны —уникальный пример благополучия и устойчивого процветания в современном мире.
Швейцарские кантоны существует уже столетия, при этом они не меняют своих границ и не конфликтуют друг с другом. В одних преобладает немецкоязычное население, в других — те, кто говорят на французском или итальянском. Около 15 % населения страны — иностранные граждане. Швейцария — многоязычное государство, три государственных языка — немецкий(наиболее распространен в центральной, восточной и северной частях), французский (на западе), итальянский (на юге страны). Естественно, что фактически национальным языком также является английский.
Рекреация в Швейцарии — классический пример организации деятельности в этой области. В стране представлен широкий набор видов рекреационной деятельности — как зимних, так и летних. Это одна из немногих стран мира, которая одинаково активно посещается в различные сезоны года. Доходы от туризма в Швейцарии устойчиво растут год от года, притом что сроки визитов столь же устойчиво сокращаются. Однако благодаря увеличению числа иностранных гостей, прибывающих в страну с разными целями, туризм сохраняет свой экономический статус.
Швейцария — одна из самых изолированных стран в мире. Она издавна не входит в политические и военные союзы с кем бы то ни было, представляя собой мировой стандарт нейтралитета и стабильности. Что бы и где бы ни происходило, в Швейцарии всегда спокойно; при этом страна живо вовлечена во многие мировые события через банки. Это страна, уникальная для мирового бизнеса; позиции ее на мировой арене непоколебимы и недосягаемы для большинства других стран. Она является символом прочности и надежности: даже две мировые войны, отгремевшие в Европе, не затронули ее.
Для представителей многих начинающих компаний, банков и других финансовых учреждений, выходящих на мировой рынок и ориентирующихся на систематическую работу, визит в Швейцарию предоставляет возможность соприкоснуться с деловым миром этой страны, не только посмотреть на здания банков, но и наладить реально работающие связи. Поэтому поток деловых туристов в страну не иссякает. Деловые туристы посещают города, признаваемые мировыми финансовыми центрами. Непосвященным их атмосфера кажется несколько сонной, но здесь действительно вершатся дела мирового масштаба. При этом даже деловой визит дает возможность отдохнуть на курортах Швейцарии, известных не менее, чем ее банки, или хотя бы совершить небольшую поездку в горные районы, приятные для посещения в любое время года.
Транспортная система Швейцарии — одна из лучших в Европе (несмотря на сложный горный рельеф). Особо выделяется железнодорожный транспорт, имеющий одну из самых густых в мире сетей дорог, которые связывают практически все населенные пункты Швейцарии, что делает их посещение крайне удобным: можно спокойно и с комфортом путешествовать по стране без собственного автомобиля. Поезда обычно состоят из нескольких небольших, но очень уютных вагонов.
Столица швейцарского государства Берн — маленький и удобный для туристов город. Он не несет в себе космополитичного духа других швейцарских городов — местные традиции и местная кухня доминируют беспрекословно. В Берне много музеев, старинных церквей, замечательных архитектурных комплексов (некоторые из них датируются XI—XII вв.). Все старое выглядит необыкновенно живописно. Нидех Сталден — самая древняя часть города. Большинство зданий здесь построено в периоде 1341 по 1571 г.; сейчас в них живут наиболее состоятельные горожане. В Берне необыкновенное (особенно для столь небольшого города) количество фонтанов: каждый из них — уникальный памятник архитектуры.
Из Берна большинство туристских маршрутов ведет в Женеву — третий по величине город Швейцарии с населением 160 тыс. человек. Женева - это вид на Монблан и напряженная международная жизнь, музеи, сервис и магазины. Женева, вероятно, наиболее космополитичный и характерный город Швейцарии. Он расположен во франкоязычной части страны.
Прогулки по Женеве начинаются с улицы Монблан. В летнее время здесь действует фонтан со струями, бьющими в высоту на 145 м. Город славится скульптурными и архитектурными памятниками эпохи Реформации; именно здесь находится уникальный храм Сент-Пьер, парадоксально сочетающий черты классического и готического стилей. Ценителям искусств Женева предлагает первоклассную оперу и балет. Достопримечательность города — дом-музей Жан-Жака Руссо, известного философа XVIII в., родившегося в Швейцарии и позднее скрывавшегося здесь от преследований французской католической церкви.
Цюрих — самый большой город Швейцарии, но его население составляет всего около 365 тыс. человек; центральную часть Цюриха, как и многих других европейских городов, легко обойти пешком. Тем не менее Цюрих — один из бесспорных центров деловой активности мира. Стиль жизни Цюриха можно охарактеризовать следующими словами: напряженный труд, высокая квалификация, серьезное отношение к делу, радость от профессионально выполненной работы.
Визит в Швейцарию не может обойтись без посещения Альп. Горы окружают здесь путешественников постоянно. Швейцарские Альпы — мировой стандарт для любителей гор, горных курортов и горных видов спорта. Один из самых известных курортов Швейцарии с мировой славой — Лозанна, небольшой город на берегу Женевского озера. Известными курортами являются Давос, Церматт, Ароза, Санкт-Мориц, Кран-Монтана и другие.
Австрия граничит на севере с Германией и Чехией, на западе со Швейцарией, на юге с Италией и Словенией, на востоке с Венгрией и Словакией. Занимает площадь 63,8 тыс. кв. км при численности населения более 8 млн. человек. Страна прошла пик своей активности в XVHI-XIX вв. В основном в Австрии предпочитают отдыхать западные туристы и в меньшей степени — туристы из стран Восточной Европы.
Вена — столица Австрии (рис. 8.7). Экскурсия по городу обычно начинается с посещения изысканных Государственных апартаментов дворца Шонбрунн. Вслед за прогулкой по элегантному дворцовому парку следует посещение готического собора св. Стефана, церкви св. Чарльза, построенной в стиле барокко, зимнего королевского дворца Хофбург, Парламента, здания Оперы и других зданий, придающих особые прелесть и грацию столице бывшей империи Габсбургов. Вена известна всему миру своими изысканными сладостями: лучшие шоколадные конфеты, пирожные, более напоминающие произведения искусства, изготавливаются именно в столице Австрии.
Поклонники «зеленого» туризма нередко задерживаются на несколько дней в деревнях и на фермах, покрывающих густой сетью всю страну. Чистый воздух предгорий, сдержанный архитектурный стиль небольших поселений, ухоженные ландшафты, превосходные фрукты и овощи, молочные и мясные продукты, поставляемые на экспорт в десятки стран мира, — все это идеально способствует развитию «сельского» туризма в Австрии.
Зальцбург — город в стиле барокко. Почему его так называют, несложно понять, побывав в крепости Зальцбурга, садах Мирабеллы, Президентском дворце, аббатстве св. Петра и соборах Старого города. Конечно, город наиболее известен как родина Моцарта, поэтому одна из самых замечательных остановок для многих путешественников — в доме, где родился, провел свои детские и юношеские годы великий композитор. Развивает музыкальную тему экскурсия к холмам «Звуки музыки», где в живописной церкви на берегу озера Мондси гостей знакомят с давними местными традициями бракосочетания.
В рамках современной Западной Европы происходят драматические перемены, которые не в последнюю очередь проявляются и в Австрии. Заключаются они в том, что рекреация играет все более важную роль в поддержании уровня освоенности территорий. После утраты определенных производственных или сельскохозяйственных функций мелкие населенные пункты часто обретают новую жизнь в качестве рекреационных центров. В них обнаруживаются, порой неожиданно даже для коренных жителей, рекреационные ресурсы, которые начинают активно эксплуатироваться. Вероятно, это закономерный процесс: когда нет иной возможности для поддержания территории на определенном, достигнутом в процессе долгого хозяйственного освоения уровне, на ней начинает интенсивно развиваться рекреационная деятельность.
Германия — государство в Центральной Европе, граничит на севере с Данией, на западе с Нидерландами, Бельгией, Люксембургом и Францией, на юге со Швейцарией и Австрией, на юго-востоке с Чехией и на Востоке с Польшей. С севера территория омывается водами Северного и Балтийского морей. Общая протяженность границы 3621 км, длина береговой линии — 2389 км. Административно страна делится на 16 земель. Общая площадь составляет 356,3 тыс. кв. км. Численность населения — 81 340 тыс. человек.
Германия — страна развитого туризма. Здесь есть все, чем можно порадовать туристов: отели на любой вкус, множество магазинов, общественный транспорт, надежность работы которого известна во всем мире, очень высокий уровень обслуживания туристов. Берлин (рис. 8.8) — столица Германии с населением 3 388 тыс. жителей — город развлечений, театра, богмы и авангарда. В центре города находится большой парк Тиргартен площадью 200 га с 25 км прогулочных дорог, в котором озера зимой покрываются льдом, превращаясь в оживленные катки. Из архитектурных памятников и достопримечательностей следует отметить Бранденбургские ворота — символ разделенной, а теперь воссоединенной страны, дворец Шарлоттенбург (1695), самый большой и роскошный из берлинских дворцов Гогенцоллернов. Рейхстаг остается одним из наиболее значительных исторических архитектурных памятников. Дворец Цецилиенхоф (1913—1917) частично превращен в шикарный отель. Курфюрстендамм является самым оживленным торговым центром Берлина.
Гамбург — второй по величине город Германии, с численностью населения более 1,5 млн человек, один из крупнейших портов Европы. Здесь огромное количество мостов — около 2400. На воде расположены его северные приэльбские кварталы с многочисленными церквями. С запада к деловой части примыкает «квартал развлечений» Сан-Паули с ресторанами, ночными клубами, барами и др. К северу от Эльбы размещается аристократический район. В культурном отношении Гамбург принято считать германской «столицей мюзикла».
Лейпциг приобрел мировую славу благодаря проведению ежегодных международных ярмарок. Это крупный промышленный и культурный центр, основанный более 800 лет назад и богатый историческими и архитектурными памятниками.
Дрезден — центр одноименного округа — основан в начале XIII в. и расположен на берегах Эльбы в местности, которую за красоту природы называют Саксонской Швейцарией. Город привлекает туристов дворцом Цвингер с собранием картин знаменитой Дрезденской галереи. В Дрездене находятся Исторический музей, комплекс архитектурных сооружений Альбертинум, где размещены коллекции Зеленого свода (ювелирная колл драгоценностей Августа Сильного), Картинная галерея новых мастеров, коллекция скульптуры, Нумизматический кабинет.
Кёльн основан римлянами в I в. как торговый узел на пересечении Рейна и сухопутных дорог. В историческом центре города — Альтштадте — возвышается Кёльнский собор — памятник готической архитектуры. В городе огромное количество церквей, пивоварен и пивных.
Веймар, один из старейших городов страны, основан 700 лет назад. К достопримечательностям города относятся Национальный театр, высшие школы музыки и архитектуры, Государственная библиотека.
Штутгарт один из самых притягательных городов Германии, а его ратушная площадь одна из красивейших в стране. В городе много больших парков, которые отделяют районы друг от друга, огромное количество памятников, статуй и фонтанов. В старинных зданиях расположены музеи и художественные галереи.
Большие реки Германии — Рейн, Одер, Эльба, Дунай, Везер, Майн, Рур также очень привлекательны для туристов. Целая флотилия современных кораблей, таких же комфортабельных, как хорошие отели, предлагают отменную кухню и интересные развлекательные программы. В городах, где есть достопримечательности, проводятся экскурсии. Крупнейшие озера Германии — Боденское, Мюриц.
Район средневысотных гор Шварцвальда является излюбленным местом проведения отпусков и каникул. Здесь проводятся экскурсии по «Черному лесу», где можно познакомится с местными жителями и их обычаями.
Балтийское побережье привлекает огромное количество гостей. Здесь находится множество санаториев, домов отдыха и туристских баз.
Баварские Альпы известны как место туризма и зимнего отдыха. Самые известные курорты — Гармиш-Партенкирхен и Бертехсгаден.
В долине Рейна находятся множество минеральных источников. Здесь расположились знаменитые бальнеологические курорты: Висбаден, Бад Зальциг, Бад Брайзиг, БадХеннинген, Бад Хоннуф, Бад Годсберг, Баден-Баден.
Страны Бенилюкса - альянс трех государств — Бельгии, Нидерландов, Люксембурга.
Бельгия — королевство у берегов Северного моря, площадь 30,5 тыс. кв км, численность населения — свыше 10 млн. человек. Граничит с Нидерландами, Германией, Люксембургом и Францией. Столица — Брюссель. Гордость Бельгии — большой Арденнский лес на границе с Германией и Люксембургом и широкие, песчаные пляжи на северном побережье, которые тянутся на 60 км. Известными достопримечательностями Брюсселя, столицы древнего Брабанта, являются: Гранд-Плас, старая ратуша, рядом с которой находится знаменитая скульптура «Писающий мальчик», Дворец наций (парламент), муниципальный музей в здании Королевского дворца (XVI— XVIII вв.), Музей классического искусства с коллекцией фламандских художников, Музей восковых фигур, Королевский музей истории и искусств (одна из богатейших коллекций египетских и античных древностей, китайского искусства и доколумбового искусства Америки), музей Менье, музей воздухоплавания, музей автомобилей, музей современного искусства и музей «Мини-Европа» (в нем представлены модели архитектурных памятников в 25-кратном уменьшении), парк Государственный ботанический сад.
Интересны и достопримечательности других городов Бельгии:
Андерлехт — музей Эразма Роттердамского (XVI в.), замок Бирсель (XIV в.), королевский замок Гаасбек; Лекена — Королевский дворец (XVIII в.), 100-метровая стальная модель кристалла железа — здесь действует тропический круглогодичный плавательный бассейн; 
Антверпен — Королевский музей искусств, музей Майер ван ден Берг и музей Плантена-Моретуса, собор Богоматери, церковь св. Иакова, королевский замок Гаасбек, старейшее здание города — Стен, ныне Морской музей, церковь св. Чарльза и Джеймса, музеи современного искусства, скульптур, народного искусства и этнографии, Опера и Фландрский балет, музей алмазов, Антверпенский зоопарк; 
Гент — кафедральный собор св. Баво с росписями Ван Эйка, церковь св. Николая, улица старинных домов Граслей, ратуша, замки графа Филиппа (XII в.) и Герарда Дьявола (XIII в.), церковь св. Михаила, музей изящных искусств, Археологический музей, музеи декоративного искусства и фольклора. В Брюгге находятся музей изящных искусств (музей Гронинге) и музей Ганса Мемлинга, старая рыночная площадь с постройками XIII в. и великолепной 83-метровой колокольней, более 2000 других достопримечательностей.
Нидерланды (неофициальное название Голландия) — занимаемая площадь 41,5 кв. км, численность населения — свыше 15 млн человек, официальный язык — нидерландский. Само название страны как нельзя более точно дает представление о расположении этой страны (neder — нижний, низкий, landen — земли): более половины территории этой живописной страны расположено ниже уровня моря. Королевство Нидерландов протянулось вдоль побережья Северного моря и граничит на востоке с Германией, а на юге — с Бельгией.
Амстердам — столица и крупнейший город страны, ее деловой, культурный, торговый и туристский центр. 700 лет истории города живо осязаемы на маленьких улочках его исторической части. Наиболее выдающиеся достопримечательности голландской столицы: Старая церковь; самая широкая площадь в старой части города — Дам; Новая церковь(1540) — громадное готическое сооружение; Королевский дворец (1655), расположенный на площади Дам; плавучий Цветочный рынок на канале Сингел; кварталы еврейского Амстердама (еврейская община города — одна из наиболее старых и многочисленных в Европе); Португальская синагога (XVII в.) — крупнейший в Европе еврейский религиозный комплекс. Кроме того, 65 музеев Амстердама предоставляют уникальную возможность познакомиться с лучшими в мире коллекциями произведений искусства.
Гаага — королевский, дипломатический и правительственный центр страны, во многом составляющий контраст с Амстердамом. Здесь находятся дипломатические представительства, Международный суд ООН, где разбираются правовые споры между государствами, множество музеев, рынок цветов и рынок сыра. На побережье расположен, вероятно, самый знаменитый на Земле миниатюрный город - Мадуродам. В центре Гааги расположен комплекс зданий парламента, сохранившего многие старинные традиции и церемонии. Например, заседания парламента ежегодно открывает королева. Гордость Гааги — дом Мауриц, один из лучших в мире небольших музеев. В основном здесь собраны полотна XVII в., включая шесть полотен Рембрандта.
Делфт - исторический город с множеством каналов и старинных зданий, расположен в нескольких минутах езды от Гааги. Делфт считается одним из самых красивых и привлекательных для туристов городов Голландии. Здесь есть Старая церковь (XIII в.) и Новая церковь (XIV в.), готический шпиль, который достигает высоты 93 м, а колокольня насчитывает 48 колоколов. В церкви можно увидеть черный мраморный саркофаг, содержащий останки всех членов королевской семьи по линии Оранж-Нассау начиная с короля Вильяма I, жившего в середине XVI в.
Лейден — старинный город, центр интеллектуальной жизни страны. Основные достопримечательности Лейдена — университет и старинный ботанический сад. Университет, один из самых старых в мире (1574), был основан королем Вильямом I в награду жителям города за победу над испанскими завоевателями. В городе немало интересных музеев, например музей одежды, демонстрирующий коллекции оригинальной одежды начиная с XVI в.; ветряная мельница, построенная в 1747 г. и работавшая до середины 1960-х гг.
Великое герцогство Люксембург — одно из самых маленьких государств в мире. Его площадь — всего 2587 кв. км, численность населения - около 450 тыс. человек. Соседи Люксембурга — Франция, Германия и Бельгия — имеют немалый запас шуток по этому поводу, но забывают о них, когда речь заходит о деле: Люксембург давно выступает серьезным и достойным партнером.
Это место высокой концентрации банков и разного рода офисов и учреждений, так или иначе связанных с международными организациями Европейского Сообщества. Во многих отношениях он успешно конкурирует с таким финансовым центром мира, как Швейцария. Люксембург — развитая страна с устойчиво растущим жизненным уровнем, имеющая один из самых высоких в мире доходов на душу населения.
История Люксембурга началась в 963 г. с замка, построенного Зигфридом на месте нынешнего Сити. На протяжении длительного времени основной задачей маленького государства была оборона от врагов; Люксембург знал множество вторжений, но оккупации никогда не были длительными и независимость утрачивалась только на короткие периоды. Люксембург стал нейтральным в 1867 г., доказав свое право на независимость в борьбе с многочисленными захватчиками.
В столице государства, Люксембурге, много следов воинственной старины в виде давних фортификационных сооружений, которые сейчас используются для экскурсионных и развлекательных целей. Среди достопримечательностей Люксембурга выделяется дворец великого герцога. Экскурсии по городу, как правило, включают осмотр Виадука Пассереле — моста, построенного в XIX в. и связывающего город с долиной реки Петруссе, в которой расположено государство; Национального монумента единства Люксембурга; крепости Сент-Эспри, построенной в XVII в. известным инженером Вобаном на месте старого монастыря; Дворца Конституции; храма Нотр-Дам — старинного здания в стиле барокко с замечательным органом; «Трех Башен» — оборонительного сооружения, датируемого 1050 г.
Во время поездки по стране туристы часто останавливаются в одном из небольших городков Эттельбрюке или Вильтце. В них есть историческая часть, есть и новые районы, прекрасно вписавшиеся в общую архитектурную и природную среду.
Французская Республика — самая большая страна в Западной Европе, занимает четвертое место в списке самых богатых государств мира. Площадь Франции составляет 551 тыс. кв. км, численность населения более 58 млн человек. Граничит с Великобританией (через Ла-Манш) на севере, с Бельгией на северо-востоке, Германией, Швейцарией, Италией на востоке и Испанией на юге. Можно сказать, что Франция является одновременно страной и Северной, и Южной Европы, так как омывается водами холодного Атлантического океана и теплого Средиземного моря.
Париж— столица Франции, самый посещаемый город мира (рис. 8.9). Архитектурный ансамбль Лувра создавался в течение нескольких веков. В настоящее время это всемирно известный музей с богатейшей коллекцией произведений искусств, среди которых «Джоконда» Леонардо да Винчи, Ника Самофракийская и античная статуя Венеры Милосской. Собор Парижской Богоматери — Нотр Дам — находится в центре Парижа, на острове Сите. Совершенный по своим архитектурным пропорциям, собор является жемчужиной готической архитектуры.
Символом современного Парижа является Эйфелева башня, построенная в1900 г. Ее высота 300 м. Можно подняться до второго уровня башни и поужинать в ресторане. Елисейские поля — проспект длиной 1,8 км, соединяющий Триумфальную арку с площадью Согласия; это район фешенебельных магазинов и ресторанов; здесь находится знаменитое кабаре Лидо.
В Париже есть много развлечений для детей. Аквабульвар — самый крупный в Европе крытый водный парк; Диснейленд — туристский центр с гостиницами, озером, площадкой для гольфа, вокзалом.
Версальский замок, находящийся в 20 км от Парижа, построен при Людовике XIV. Версаль — образец архитектуры эпохи французского классицизма, а дворцовый парк с фонтанами и множеством скульптур - вершина паркового икусства.
В долине Луары, самой длинной реки Франции, находятся замки эпохи Возрождения — Шамбор, Амбуаз, Шенонсо и др., которые считаются шедеврами средневековой дворцовой архитектуры. Здесь можно попробовать знаменитые луарские вина.
Лазурный берег — главный средиземноморский туристско- рекреационный район Франции, протянувшийся на 180 км, куда входят такие широко известные морские курорты, как Ницца, Канны, Монако и др.; его называют также Французской Ривьерой. На Лазурном берегу, защищенном от северных ветров Приморскими Альпами, количество погожих дней в году достигает 300. Средняя годовая температура воздуха +20 °С, даже зимой она не опускается ниже 8 °С. Соответственно и купальный сезон здесь весьма продолжительный.
Ницца — центр Французской Ривьеры. Город имеет давнюю историю: он был основан древними греками и стал французским только в 1860 г. Здесь все ориентировано на туристов: пляжи, парки, музеи, одни из самых модных в мире магазинов и многое другое. Город известен своими карнавалами, парадами цветов, джазовыми и фольклорными фестивалями, театром оперы и балета. Наиболее популярные места для прогулок в Ницце — площадь Массена, получившая свое название в честь наполеоновского генерала, и Английский променад, названный так потому, что с начала XIX в. он был основным районом проживания англичан, прибывавших в Ниццу для отдыха и оздоровления.
Ривьера — место, пользующееся признанием в артистических кругах: художники, поэты, писатели селились здесь на протяжении долгого времени. Юг Франции — особая страница в истории русской эмиграции. Так, на бульваре Симье в Ницце, около римских руин, находится музей Марка Шагала, открывшийся в 1972 г. в его доме. Здесь представлены 17 полотен художника на библейские темы — он писал их 13 лет.
Одна из самых распространенных форм активного отдыха в этом районе — туры по Лазурному берегу. Всего в 16 км от Ниццы находится миниатюрное государство Монако с его знаменитым городом казино Монте-Карло. Канны являются прежде всего символом международного кинофестиваля, но не в последнюю очередь это еще и символ роскошного отдыха. С XIX в. город является самым популярным курортом среди аристократов Европы.
Грасс — другая достопримечательность французской Ривьеры, городок, расположенный всего в часе езды от Ниццы. Грасс — это мировая столица парфюмерии. В нем всего 40 тыс. жителей, но здесь производится основная часть экстрактов лаванды, розы, жасмина, используемых при изготовлении французских духов. В городском храме сохранилась живопись Рубенса, жившего в Грассе долгие годы.
Средиземноморское побережье Франции — это не только морские курорты Ривьеры, но еще и одна из самых знаменитых провинций страны — Прованс. Известность ее складывалась не в последнюю очередь благодаря производимым там винам и соответственно винным турам. В Провансе в основном производят такие вина, как Шираз, Мурведре и Каберне Совиньон. Средиземноморское побережье Прованса — район экспериментов, где производится большинство экстраординарных новинок. Винные туры по югу Прованса включают посещение окрестностей Сен-Тропеза и Порт-Гримо.

Лекция 5 «ЮЖНАЯ ЕВРОПА»

Южная Европа - туристская зона, расположенная на трех омываемых Средиземным морем южноевропейских полуостровах (Балканском, Апеннинском, Пиренейском) и примыкающих к ним территориях. Зона отличается привлекательностью побережья, средиземноморским климатом, субтропической растительностью, в значительной мере окультуренной, и, что не менее важно, очень сложной историей, которая оставила в этой зоне великое множество памятников культуры и архитектуры. Пестротой здесь отличается и этноконфессиональный состав населения. Европейские берега Средиземного моря привлекают ежегодно 100 млн. туристов-рекреантов.
В пределах зоны достаточно четко выделяются туристские макрорайоны: адриатический, апеннино-мальтийский, пиренейский, Южная Франция.
К адриатическому макрорайону относятся территория бывшей Югославии, Албания. До событий последнего десятилетия Югославия была одной из крупных въездных туристских стран. Природа адриатического района очень мозаична, но можно утверждать, что туристов притягивали в основном районы на адриатическом побережье и наиболее крупные города с их историко-культурными достопримечательностями. На территории зоны можно выделить четыре категории туристских районов:
1) курорты Адриатического побережья; 
2)  горные, главным образом горнолыжные центры; 
3) другие внутренние районы с климатическими курортами; 
4)  курорты с термоминеральными источниками.
Среди приморских курортных центров — Дубровник, Опатия, Порторож, Пула, Сплит, Риека; среди озерных курортов — Блед, Охрид; среди курортов при минеральных источниках — Врнячка Баня. В числе городов, привлекающих представителей познавательного туризма, — столица Сербии  Белград, столица Хорватии Загреб, столица Словении Любляна (известная своими фестивалями, вернисажами, музеями).
Сравнительно мало развитая в туристском отношении Албания расположена южнее, и в этом ее климатическое преимущество перед землями бывшей Югославии.
В апеннино-мальтийский макрорайон входят Италия (кроме ее альпийских районов), два карликовых государства Сан-Марино и Ватикан и островное государство Мальта. Подобно другим районам Южной Европы, район аттрактивен по меньшей мере вдвойне: из-за своей природы и памятников мировой культуры 
В Италии выделяются шесть мезорайонов: 
1)  Рим и центральная Италия, привлекающие туристов в основном достопримечательностями итальянской столицы — Вечного города. Первые поселения существовали здесь уже в X в. до н.э. Ныне среди памятников античности выделяют круглый храм на р. Тибр, руины Колизея, Пантеон, триумфальные арки Тита и др. Среди памятников эпохи Возрождения — собор св. Петра;
2)  Неаполь и Южная Италия, аттрактивность которых в памятниках Неаполя, развалинах Помпеи, Везувии и многих других достопримечательностях. Много их и на островах Сицилия и Сардиния, и на всей южной части Апеннинского полуострова. Среди курортов следует упомянуть знаменитый Сорренто на берегу Неаполитанского залива;
3) Флоренция и северная часть Центральной Италии. Флоренция — это подлинный город-музей, собравший замечательные памятники зодчества и произведения живописи эпохи Возрождения;
4)  Ломбардия на севере страны привлекает в первую очередь Миланом с его историко-архитектурными памятниками и знаменитым оперным театром Ла-Скала; 
5)  северо-запад Италии — здесь следует отметить замечательный курортный район — Лигурийскую Ривьеру. Большую роль в туризме играет также один из древнейших городов страны — Генуя с ее многочисленными историко-архитектурными памятниками. Интересен и другой крупный город — Турин; 
6)  северо-восток Италии, где главным центром притяжения туристов является Венеция с ее каналами, гондолами и палаццо. Интересны и другие города — Падуя, Болонья, Верона с многочисленными памятниками старины.
Расположенное внутри полуострова маленькое государство Сан-Марино — самая древняя республика мира, а находящийся внутри Рима Ватикан с его собором св. Петра — резиденция римского папы. Пользуется популярностью у туристов и Мальта (со столицей Валетта), известная памятниками прошлого и своеобразной архитектурой.
Пиренейский макрорайон включает Испанию, Португалию и маленькую Андорру. Район этот очень привлекателен для туристов и в последнее десятилетие пользуется исключительным туристским спросом. Это вполне объяснимо: сочетание морских побережий Атлантического океана и Средиземного моря, внутренняя дифференциация природных условий (высокогорные и средневысотные районы, плато и низменности — от очень влажных до засушливых, соответствующая разнообразная растительность), этническая экзотика и особенно историко-культурное наследство делают этот район высокоаттрактивным. К тому же за последние десятилетия проделана большая работа по оснащению района разнообразной туристской инфраструктурой. Туристов нередко размещают в старинных замках или исторических зданиях, что придает путешествию дополнительный шарм.
Испания пользуется особой популярностью. Там можно путешествовать и по высокогорным Пиренеям, и по засушливому Арагону, по Старой и Новой Кастилии в центре страны, по Андалузии на юге, отдыхать и пользоваться благами моря на побережьях. Можно познакомиться с бытом испанцев, каталонцев и вольнолюбивых басков, увидеть зажигательные испанские танцы и корриду (бои быков).
Но, конечно, туризм в Испании — это и посещение столицы страны Мадрида со знаменитой картинной галереей Прадо, историческими зданиями и монументами. Их много и в Барселоне. Исключительной популярностью пользуется Севилья (VII в. до н.э.). В Севилье огромное число историко-культурных памятников светского и церковного назначения. То же относится и к городу Гранада, испытавшему большое влияние мусульманских архитектурных традиций. Не случайно так привлекает туристов крепость-дворец мавританских властителей — Альгамбра. На юге Испании находится старинный город Кордова с многочисленными историко-архитектурными памятниками многих эпох. Стоит упомянуть, что многие сооружения в городах Испании и других романских странах отличаются внешней роскошью. Позднее эта традиция была перенесена за океан — в Латинскую Америку.
На средиземноморском побережье Испании очень много курортных городов и поселков. Среди них особое место занимает третий по численности населения город Испании — основанная во II в. до н.э. Валенсия с богатой многовековой историей и соответствующими историко-культурными памятниками. Зона приморских курортов Испании продолжается на принадлежащих ей Балеарских островах (200 км от Пиренейского полуострова), где особой известностью пользуется Мальорка (с курортом Пальма).
Португалия обладает значительно меньшими туристскими возможностями. Однако и в этой стране помимо яркой природы есть немало познавательных туристских объектов. Большая часть их — в столице Лиссабоне (памятникии архитектуры VII в., культовые здания, монументы, музеи). Интерес представляет посещение плантаций пробкового дуба, а также района, примыкающего ко второму по величине городу страны Порту (Опорто). Именно этот район — родина портвейна. Есть и чисто курортно-рекреационные объекты.
Андорра — маленькое горное государство в Пиренеях, для которого туризм стал важной статьей дохода. Туристов, приезжающих сюда, привлекают горные ландшафты, своеобразие быта «детей гор», отдельные историко-архитектурные памятники. Для обслуживания туристов создана определенная инфраструктура.
Италия расположена на юге Европы (общая площадь 301,2 тыс. кв. км, численность населения более 57 млн. челjвек), на Апеннинском полуострове, в центре Средиземноморского бассейна и охватывает западные и южные склоны Альпийских гор и Паданскую низменность. В состав Италии входят крупные острова Сицилия и Сардиния и ряд мелких островов.
На территории страны есть два небольших государства — Ватикан и Сан-Марино. Италию омывают воды Лигурийского, Тирренского, Ионического иАдриатического морей. Сухопутные границы Италии проходят по альпийским хребтам. На территории Италии есть действующие вулканы — Везувий (недалеко от Неаполя), Этна (на острове Сицилия), Вулкано и Стромболи (на Липарских островах). Из-за географического положения страны (территория вытянута с севера на юг) между отдельными районами существуют климатические различия: для Паданской равнины характерен субконтинентальный климат, а для Сицилии — субтропический.
Италия относится к самым густонаселенным странам Европы, причем 94 % населения страны — итальянцы, 6 % — немецкоязычные тирольцы, словенские, ладинские, французские, албанские и греческие меньшинства.
Рим — столица Италии был основан в 753 г. до н.э. Все достопримечательности — это не просто национальная гордость итальянцев, но памятники мирового значения. Здесь античные сооружения находятся по соседству с соборами папского Рима, памятниками эпохи Возрождения, помпезными зданиями эпохи Муссолини. Основные достопримечательности Рима — это комплекс Капитолийского холма (Кампидольо), площадь Капитолийского холма, Римский форум (комплекс нескольких форумов, храмов и триумфальных арок, где протекала деловая, политическая и религиозная жизнь античного Рима), площадь Венеции — центральная площадь города, дворец Венеции, который обрамляет площадь, площадь Испании, площадь Уста правды, монумент в честь объединения Италии — Витториано, улица Императорских форумов, Колизей — амфитеатр Флавиев, арка Константина, Большой цирк, термы Каракаллы, храм Всех богов, замок св. Ангела, фонтан Треви и многое другое.
Государство Ватикан, находящееся на территории Италии, в Риме, имеет площадь 0,44 кв. км, численность «населения» 1 тыс. человек. Влияние Ватикана огромно не только в католическом мире. Здесь сосредоточены уникальные сокровища культуры и искусства. Туристы посещают собор св. Петра и музеи Ватикана, парадный вход в главный и крупнейший собор католического мира — площадь св. Петра.
Республика Сан-Марино также находится на территории Италии и занимает площадь 61 кв. км. Численность населения 25 тыс. человек (причем около 15 тыс. граждан Сан-Марино проживают за границей), а плотность населения здесь почти вдвое больше, чем в соседней Италии. На северо-востоке Апеннинского полуострова, там, где Северные Апеннины подходят к побережью Адриатического моря, в территорию Италии вкраплено это миниатюрное государство. Климат страны умеренно субконтинентальный, без резких колебаний температуры и изнуряющей жары, характерной для соседних низменностей Италии.
Это самая маленькая республика в мире и самое древнее государство в Европе. Сан-Марино — страна одной горы Титано высотой 738 м. Ее силуэт с зубчатыми средневековыми башнями на трехглавой вершине служит символом Сан-Марино и изображен на государственном гербе.
В административном отношении это маленькое государство делится на 12 округов, или «замков». Столица республики — город Сан-Марино, где проживает пятая часть ее жителей. Город расположился на четырех террасах склона Титано. Его окружает старинная крепостная стена, поднимающаяся до самой вершины горы и заканчивающаяся крепостью XVI в. Одно из красивейших зданий города — Дворец правительства, построенный около 100 лет назад. Среди многих исторических памятников и достопримечательностей столицы — башни крепости с оружейным музеем, церковь св. Франциска XIV в., бывший монастырь. В одном из дворцов XV в. разместились городской музей, библиотека, хранилище древних документов, картинная галерея. Все правительственные и государственные учреждения расположены вокруг единственной площади столицы — площади Свободы. Почти вплотную к столице примыкает экономический центр страны — город Борго-Маджоре. Здесь находятся государственный банк, торговая палата, промышленные предприятия. Здания этого городка — типичной сан- маринской архитектуры: с арками, воротами, балкончиками, чугунными оградами.
Мальта — островное государство, расположенное в центральной части Средиземного моря, на Мальтийском архипелаге. Общая площадь страны 316 кв. км; население 378 тыс. человек. Остров Мальта напоминает огромный музей под открытым небом. Самые известные и популярные пляжные курорты — это город Слима, Сент-Джулианс, заливы Сент- Джордж и Сент-Паул в северной части острова, Голубой Грот на юге. Столица страны Валетта — настоящий шедевр художественной архитектуры. Его памятниками являются Кафедральный собор св. Иоанна, дворец Великого магистра Мальтийского ордена (резиденция президента Мальты и место заседаний мальтийского парламента), оружейная палата рыцарей, форт св. Элмо, дворцы Паризио, Кастильи, Прованс (археологический музей), Адмиралтейство (музей изящных искусств), Национальный музей изобразительного искусства, церковь Кораблекрушения, Ботанический сад Арготти, сад Сан-Мэзон, национальный театр «Маноэль».
Город уникален, здесь почти за каждым углом посетителя ждут интереснейшие культурные и исторические достопримечательности. Мдина, бывшая столица Мальты — типичный средневековый город, расположенный в самом сердце острова. Здесь находится соборный музей, в котором выставляются уникальные произведения искусств, включая коллекцию работ Дюрера, кафедральный собор св. Павла (1575), имеющий в плане форму римско-католического креста, грот св. Павла, Главные ворота Мдины, Греческие ворота, дворцы Ингуанеци св. Софии, церковь Кармелитов, дворец Архиепископа, дворец Вилена с музеем естествознания, Норманнский дом, темница Мдины.
Города Витториоза, Коспикуа и Сенглея, расположенные к югу от Валлетты, по другую сторону Большой гавани — единственное место в Европе, где можно увидеть крепости, защищенные двумя рядами неприступных каменных стен, эти фортификационные линии защищают все три города и названы «Линии Коттонера». Древний форт св. Анжело, дворец Инквизиторов, церковь Благовещения, дворец Епископа, церковь св. Лаврентия, музей мореходства — основные достопримечательности этого района.
Возле города Бирзебуджа находится древний грот Хар Далам, где были найдены окаменелые скелеты карликовых слонов и гиппопотамов. Комино - это крошечный курортный островок площадью чуть больше 1 кв. км с уникальной бухтой Голубая лагуна. Островок Гозо известен мегалитическими храмами Джгантия (ок. 3800 г. до н.э.), крепостью Цитадель и расположенным в ней кафедральным собором.
Песчаных пляжей на острове не очень много: Мелиха Бей, Туффиха Бей, Голден Бей — самые известные и многолюдные из них. Побережье в основном представляет собой тысячи бухточек и заливов со скалистыми берегами, поэтому Мальта — это Мекка для дайвинга: на дне моря у островов — останки тысяч кораблей всех времен и народов, в гротах и разломах обитает богатая фауна, чистая вода позволяет фотографировать морские чудеса. С мая по сентябрь на Мальте проводятся праздники и карнавалы с шествиями и фейерверками. 
Андорра - карликовое государство в Восточных Пиренеях, зажатое Испанией с юга и Францией с севера, площадью около 460 кв. км и населением 60 тыс. человек. Столица — Андорра ла Вела на реке Валира. Андорра - очень древняя страна. Первое упоминание об андоррцах обнаружено в латинских хрониках IIв. до н.э. Из-за своей оторванности от крупных культурных центров страна не может похвастаться большим количеством архитектурных памятников, хотя здесь и сохранились римские мосты, руины арабских крепостей и средневековые храмы.
В столице, основанной в начале IX в., особый интерес у туристов вызывают церковь св. Арменола (XI в.), резиденция правительства Дом долин (XVI в.), множество зданий в средневековом стиле и кустарные мастерские. Сердце города — район Барри Антик, расположенный на том самом месте, где ранее находилась древняя деревня, из которой и выросла столица страны. Культурный центр города и место проведения многочисленных церемоний и празднеств— Пласала Побле, на которой находятся Государственный театр и Музыкальная академия. Рядом расположен самый крупный в столице торговый центр — Пиренес.
Восточный пригород столицы — Кальдеа — это большой оздоровительныйкомплекс, состоящий из десятков ультрасовременных бальнеологических здравниц, большого открытого бассейна (600 кв. м) с минеральной водой и постоянно поддерживаемой температурой +32 °С, десятков бань и саун всех видов и самой экзотической архитектуры, использующих местные термальные сильноминеральные воды.
Главное, что привлекает в Андорру туристов со всего мира, — это ее горные склоны. В стране создана туристская индустрия, отвечающая самым современным стандартам, но тем не менее остающаяся вполне приемлемой по ценам для контингента среднего класса. Горнолыжные курорты: Аринсаль возле Ла Массаны, идеальное место для начинающих и знаменитая горнолыжная школа; Пал — расположен несколько дальше от столицы и поэтому менее многолюден; Аркалис — еще менее многолюден, а поэтому наиболее любим местными жителями, здесь самые сложные спуски и самые красивые виды. Лыжный сезон в стране обычно длится с декабря по март.
Помимо горных лыж в Андорре можно заниматься и другими видами спорта. Популярны пеший туризм, верховая езда и стендовая стрельба, в которой андоррцы считаются большими специалистами. Являясь одним из мировых центров туризма, Андорра также располагает развитой инфраструктурой проведения досуга — театрами, концертными залами, ресторанами дансингами, спортивными сооружениями и т.д. Здесь ежегодно проводятся международные фестивали классической музыки и джаза. Наиболее популярны у туристов национальный фестиваль «Маре де Дью де Мериткселл» — национальный фестиваль Девы Марии, проводимый 8 сентября в г. Мериткселл (7 км на северо-восток от столицы), — и многочисленные «деревенские фестивали». Андорра богата источниками минеральных и термальных вод. Последние используются как в лечебных целях, так и в качестве естественных теплоцентралей для обогрева близлежащих домов.
Португалия — государство в западной части Пиренейского полуострова, Португалии также принадлежит ряд островов Атлантического океана. Единственный сосед Португалии по полуострову - Испания. Площадь 92,1 тыс. кв. км, население 10,8 млн человек. Если оценивать Португалию с туристской точки зрения, то можно охарактеризовать ее следующим образом: превосходные пляжи, романтические замки, очаровательные рыбацкие деревушки, отличные рестораны и замечательный фольклор. Португальские города прекрасно сохранили свой старинный облик и архитектуру; мягкие, приятные глазу ландшафты дополняют образ страны.
В Португалии проживает 10 800 тыс. человек; практически все они — католики. Население весьма религиозно, и плюрализм в этой сфере не имеет места в Португалии. Португалия — страна одного города, который резко доминирует над остальной территорией. Непосредственно в Лиссабоне проживает около 1 млн человек, а вместе с пригородами его население составляет немногим более 2 млн. Другим крупным городом является Порто, насчитывающий вместе с пригородами 1 700 тыс. человек. Он представляет не большой интерес, как с туристской, так и с деловой точки зрения.
Лиссабон — столица и центр иностранного туризма страны. Город был практически заново отстроен после землетрясения 1755 г. Наиболее интересная для туристов часть города расположена около одной из самых больших в Европе набережных-площадей — Праца до Комерцио. От площади разбегаются к северу множество улочек с красочными магазинами и кафе.
Среди уцелевших после землетрясения — знаменитая Альфама, старый мавританский (арабский) квартал, состоящий из узких, извилистых улочек, окружающих замок Сао Джордж. Другая достопримечательность района - церковь, датируемая XII в., строившаяся одновременно как крепость; стены ее удивительно мощные, так что при необходимости внутри можно успешно держать оборону. Авеню Свободы (АвенидадаЛибертада) — это лиссабонские Елисейские Поля, одна из основных улиц города. Она начинается от главной площади города - Россио - и заканчивается в парке Эдуарда VII.
Туристам, которые желают более детально познакомиться с прошлым Португалии, рекомендуется побывать в районе Белем. Здесь расположены прекрасные здания в позднем готическом стиле, который называется мануэлин. Наиболее интересен Иеронимитский монастырь, строительство которого началось по приказу короля Мануэля I (1502). В монастыре похоронен великий мореплаватель Васко да Гама.
Португальская Ривьера начинается в 32 км к югу от Лиссабона и тянется вдоль берега моря. В течение десятилетий она была излюбленным местом летнего отдыха состоятельных людей Европы и членов европейских королевских семей. Для представителей и потомков многих восточноевропейских монархических кланов португальская Ривьера стала вторым домом: консервативный политический климат страны остается для них отличным убежищем от разного рода исторических невзгод.
На Португальской Ривьере немало интересного: всемирно известное казинов городе Эсториал, исторический Квелуз с преобладающей застройкой XVIII в. и замечательным дворцом того же периода, построенным в стиле рококо; роскошные виллы и отели, среди которых немало архитектурных шедевров. Пляжи здесь прекрасны и практически не загрязнены: песок и морская вода отвечают самым строгим европейским стандартам и требованиям, предъявляемым к состоянию окружающей среды.
Каскэс, один из самых популярных курортов в Португалии, расположен на Португальской Ривьере. Португальское атлантическое побережье хорошо тем, что купальный сезон здесь длится с ранней весны до поздней осени.
Эсториая — небольшой курортный городок к западу от Лиссабона, известный своими замечательными парками. Это своего рода португальский вариант Монте-Карло.
Синтра — один из старейших городов Португалии, в прошлом летняя резиденция португальских монархов и аристократии. В центральной части города сохранился дворец (XIV в.), в архитектуре которого переплетаются мавританский и готический стили. Неподалеку от Синтры расположен старинный замок Муур (VIII в.) — памятник военной истории страны. Другая достопримечательность города — дворец Пена. Он был построен королем-консортом Фердинандом Сакс-Кобургом в 1840 г. и некоторое время использовался в качестве основной резиденции королевской семьи. Дворец имеет причудливую архитектуру, сочетающую арабский и викторианский стили. Он стал убежищем последнему королю Португалии, который после республиканского восстания 1910 г. вынужден был отправиться в изгнание. Вокруг дворца разбит парк, в котором собраны образцы флоры из многих уголков мира — всех португальских колоний.
Городок Квелуз  знаменит своим дворцом, который является португальским вариантом знаменитого Версальского дворцово-паркового комплекса (конец XVIII в.). •
Испания занимает 70 % Пиренейского полуострова, остальная территория расположена на Балеарских, Питиузских и Канарских островах. Ее территория составляет 504,8 тыс. кв. км при численности населения 39 220 тыс. человек. Испании принадлежат города Сеута и Мелилья на севере Африки. Омывается Средиземным морем и Атлантическим океаном, граничите Португалией, Францией, Андоррой, Гибралтаром (Великобритания) и Марокко.
Испания — самая высокогорная страна в Европе после Швейцарии. Горы и плоскогорья составляют 90 % ее террито рии. Плоскогорье Месета занимает почти половину страны. Побережья Испании очень разнообразны. Большая часть это протяженные пляжи, часть побережья Галисии похожа на фьорды, а северное побережье Атлантики изобилует известняковыми мысами.
Испания лежит в области субтропического средиземноморского климата с жарким, засушливым летом и мягкой, дождливой зимой. Средняя температура января колеблется от +8 до +12 °С, июля — от +18 до +28 °С. В силу сложных условий рельефа, влияния Атлантического океана и континента Африки климат Испании отличается значительным разнообразием.
Более 40 млн туристов приезжает ежегодно в Испанию, которая входит в тройку самых посещаемых стран мира. Наиболее развитыми регионами для туризма являются Валенсианское Сообщество, Андалусия и Каталония.
Мадрид - столица Испании (рис. 8.11), крупный культурный центр Европы мирового уровня. Здесь сохранилась часть исторической застройки отдельных районов. Самая уникальная архитектурная достопримечательность — площадь Плаза Маджор. Вокруг этой площади сосредоточены основные христианские храмы — Главный кафедральный собор, базилика Сан-Франциско, готическая часовня Обиспо. Рядом с королевским дворцом Ориенте находятся древний монастырь Энкарнасьон и монастырь нищенствующих францисканцев. Сады королевского дворца открыты для туристов, а сам дворец считается достопримечательностью Мадрида.
В историческом центре города сосредоточены дворцы королей и испанской знати — ныне хранилища шедевров искусств. Одна из лучших галерей живописи в Европе — музей Прадо.
Барселона, второй по величине город Испании — столица полуавтономной Каталонии. Упорядоченная и симметричная городская структура привлекает туристов красотой готического квартала, оригинальностью главной улицы Рамблас, модернистским стилем Пасио де Грасия, фантастическими постройками Антонио Гауди. В 1992 г. здесь проходили Олимпийские игры.
Большим интересом у туристов пользуются города, объявленные ЮНЕСКО достоянием человечества благодаря их природным, пейзажным и материальным богатствам. К ним относятся: Сантьяго-де-Компостела (центр Галисии), где находится третья по значению христианская святыня после Иерусалима и Рима — гробница св. Иакова; самый старый и живописный район Гранады - Альбайсин; университетский центр Средневековья Саламанка в Старой Кастилии и Леоне; Авила, главными достопримечательностями которой являются 2-километровая крепостная стена с 88 башнями и монастырь св. Терезы; Сеговия - с римским двухъярусным акведуком для подвода воды и крепостью Алькасар; чудо природы Куэнка, расположившаяся между серповидными изгибами двух рек; Касерес, поражающий великолепием своих исторических улочек; Толедо, возвышающийся над рекой Тахо; Кордова, бывшая столица халифов династии Омейядов; Сан-Лоренцо — выдающееся монументальное сооружение.
Морские города Средиземноморья сочетают в себе успешное развитие промышленности и туризма. Монументальное богатство Валенсии соседствуете фольклорным, а ее процветание выражается в самых экспрессивных праздничных формах. Аликанте является одним из самых значительных центров туризма в Испании.
Пальма — столица Балеарских островов — органично сочетает следы арабского влияния и готического искусства. Ибица, основанная карфагенянами, является сегодня всемирно признанным центром туризма. На юге Испании расположена Малага — центр туристской зоны Коста дель Соль. Одновременно принадлежат Атлантике и Африке города Санта-Крус-де-Те- нерифе, Лас-Пальмас, де Ла Гран-Канария и Сан-Себастьян де Ла Гамера, отражающие в своих городских ансамблях историю и современную жизнь Канарских островов.
Вниманием туристов пользуются города Сарагоса и Севилья благодаря привлекательности их богатого монументального наследия. Сарагоса — столица Арагона, обладает ансамблем прекрасных сооружений в стиле мудехар. Севилья — столица Андалусии, где можно видеть символическую башню Хиральда и присутствовать на знаменитейших религиозных праздниках (рождественская неделя) и народных гуляньях (апрельская ярмарка).
Памятники культуры и искусства встречаются в Испании в большом количестве и привлекают множество туристов. Пещера Альтамира в Кантабрии и ее наскальные рисунки, созданные около 15 тыс. лет назад, являются уникальными археологическими находками. Башни, алтари и усыпальницы периода бронзового века сохранились на Менорке, в некоторых районах Кастилии можно встретить первые образцы искусства железного века.
Христианская культура способствовала возникновению романского искусства. Замки и монастыри служат выражением эпохи, которая в период строительства кафедральных соборов достигла апогея своей эстетической славы. XIII и XIV вв. отмечены преобладанием готического стиля (в Бургосе, Толедо, Леоне, Пальме и Хироне). В XV в. созданы значительные творения архитектуры: собор в Севилье; королевские больницы в Сантьяго, Гранаде и Толедо; монастырь Сан Хуан де Лос Рейсе; дворец инфантов (Гуадалахара). Исламское искусство достигло своего расцвета в X в. (в период халифата). Его наиболее выразительными памятниками являются мечеть в Кордове и г. Медина Асахара. Правление династии Назаринов в маленьком королевстве Гранада оставило образцы орнаментального искусства XIV и XV вв. (комплекс Альгамбра в Гранаде и сады в Хенералифе).
Греция — небольшая страна средиземноморского региона, имеющая многовековую и насыщенную событиями историю со столицей Афины. Именно Древняя Греция считается историческим центром культуры, науки, философии и искусства европейской цивилизации. Греция расположена на южной окраине Балканского полуострова, омывается Ионическим, Средиземным, Эгейским и Критским морями. Площадь страны составляет 132 тыс. кв. км, население 10,8 млн человек. Греция граничит с Албанией, Болгарией, Турцией, Сербией и Македонией.  Значительная часть территории страны расположена на многочисленных (более чем 2 тыс.) островах. Прибрежная линия изрезана множеством небольших бухт и глубоких заливов.
Материковая часть страны покрыта преимущественно горными массивами, самой высокой вершиной является Олимп (2917 м) в Фессалии. Другие высокие вершины гор: Смоликас (2637 м), Ворас (2524 м), Грамос (2520 м). Наиболее важный массив Пиндас — горный хребет, разделяющий районы Эпира и Фессалии. Горы занимают южную часть полуострова Пелопоннес.
Крупные острова Крит, Карпатос и Родос представляют собой вершины древних потухших вулканов, значительная часть которых находится под водой. Морское дно у берегов Греции отличается разнообразием глубин. Недалеко от мыса Тенаро на Пелопоннесе находится самая глубокая впадина Средиземного моря (Инусский колодец), достигающая отметки 4580 м. Климат Греции типичен для Средиземноморья - с горячим, сухим летом и умеренно прохладной, дождливой зимой.
Выгодное географическое положение, климат и огромное культурно-историческое наследие делают Грецию страной туризма. Страна в целом представляет собой уникальное собрание памятников древней и древнейшей культуры под открытым небом. Она привлекает климатом, морем с его пляжами, но в первую очередь, естественно, своей великой историей, запечатленной в памятниках архитектуры. Эти памятники встречаются во всех туристских мезорайонах Греции: в Центральной Греции, Северной Греции, на Пелопоннесе, многочисленных островах (наиболее фешенебельным курортным микрорайоном страны является о. Корфу в Ионическом море).
Греция исторически и географически разделена на несколько областей, каждая из которых богата туристскими ресурсами и притягательна для гостей. В Аттике находится столица государства — Афины. Эта область располагает большим количеством древностей и культовых сооружений исторического значения: на мысе Сунион — храмы Посейдона и Афины; в Бравроне — храм Артемиды; в Рамнунде — храм Немезиды; в Марафоне — место победы греков над персами; Элефсине — храм Деметры; имеются также памятники визанийской эпохи — монастыри Кесарьяни и Дафни.
Фракия занимает северо-восточную часть Греции. Здесь гармонически сосуществуют элементы восточной и западной культур. Имеются достопримечательности эпохи неолита, памятники эллинистического периода, а также римских и византийских времен. Македония — самая крупная область Греции на севере. В Македонии расположены большие плодородные низменности, покрытые лесами горы, озера, заповедники, уникальные по красоте водопады, еловые, буковые и сосновые леса, а также пещеры, красивые побережья, деревни, живущие рыболовным промыслом. Македония славится археологическими памятниками мировой известности. Центр Македонии - морской порт Салоники, город римских и византийских памятников, среди которых самый известный — Белая Башня. Сохранились также старый город и множество византийских церквей. Недалеко от Салоников расположена гора Афон, а также легендарный Олимп, «обитель богов».
В северо-западной части Греции находится область Эпир — преимущественно горный район с красивейшими морскими побережьями и пляжами. Фессалия занимает центральную часть материковой Греции. Она окружена высокогорными массивами, которые огораживают Фессалийскую низменность. В Фессалии, согласно мифологии, находились жилище богов и страна кентавров. Пелопоннес — южная область материковой Греции, связанная с основным материком небольшим перешейком. В XIX в. в этой полоске суши был прорыт Коринфский канал, превративший Пелопоннес в остров. Важное значение для туризма имеют такие города, как Лутраки с множеством гостиниц, широко известный своими минеральными водами, и Коринф — крупный торговый центр и транспортный узел страны.
Знаменитый полуостров Халкидики выступает в Эгейское море на 120 км. Это 500-километровая полоса прекрасных пляжей, горы и возвышенности покрыты густыми зелеными лесами, воздух пронизан ароматом сосновых лесов. Это курортное место пользуется у туристов большой популярностью.
Островное пространство Греции составляет приблизительно 20 % общей площади страны. Длинный остров Крит является прекрасным морским курортом. Он расположен несколько обособленно от греческого материка и других островов. Киклады — архипелаг в центральной и южной частях Эгейского моря. Он состоит из группы островов, образующих кольцо с центром на острове Делос. Здесь возникла одна из крупнейших цивилизаций Средиземноморья - кикладская культура.
К западу от Пелопоннеса находятся Ионические острова. Самый известный из них — Керкира (Корфу), вобравший в себя традиции многих и разнообразных культур, которые процветали на острове в разные эпохи. Одноименный город Керкира нравится туристам своими двумя крепостями узкими улочками, венецианским зданием мэрии, церковью св. Спиридона.
Афины — столица Греции, самый большой город страны — численность населения с предместьями составляет почти 4 млн жителей. Здесь созданы многие шедевры мировой архитектуры. В центре Афин возвышаются холм Акрополя с памятниками эпохи Перикла и холм Ликабет с живописной церквушкой св. Георгия, там же храмы Зевса, Ники и другие памятники античности.
Греция является родоначальницей современной западной цивилизации, на ее территории расположено множество ценнейших зданий, ансамблей, остатков городов и центров, удивительных по своей красоте храмов. Посещение музеев и осмотр древностей — целая отрасль туристской индустрии. Только в Афинах находится 33 музея и объекта показа археологических ценностей мирового уровня. В стране насчитывается свыше 260 музеев, значительная часть экспозиции которых расположена под открытым небом, на руинах храмов, цирков, культовых сооружений и носит преимущественно археологический характер.
Несмотря на  то что Греция воспринимается как теплая южная страна и морской курорт, 15 горных вершин ее покрыты снегом, и в зимний сезон склоны становятся доступными для любителей горных лыж. В среднем это высоты от 1500 до 2300 м. Здесь проложены лыжные трассы, оборудованные подъемниками, построены рестораны и отели, автомобильные дороги, В различных районах Греции известны и широко используются для лечебных целей более 40 источников высокоминерализованных термальных вод. Минеральные воды используются для питья, ингаляций, принятия лечебных ванн, подводного гидромассажа и др. Создана широкая сеть клиник и санаториев, укомплектованных новейшим медицинским оборудованием, обслуживающихся высококвалифицированным медперсоналом. Основанное на многовековой практике и современной методологии водолечение широко используется при ревматизмах, полиартритах, лечении гинекологических заболеваний и др. Самым лучшим курортом с горячими источниками минеральных вод в Греции считается «Каммена Вурла», расположенный в 178 км от Афин.



